Auswahl und Preisverleihung

Eine Jury mit Expertinnen und Experten der Lebensmit-
tel-Rettung, des dfi, DRJW und der Verbraucherzentrale
BW wabhlt die Preistragerinnen und Preistrager.

Die Preisverleihung wird voraussichtlich im Frahjahr
2025 stattfinden.

Mitmachen und Gewinnen

Teilnehmen konnen Jugendliche mit Wohnsitz in Ba-
den-Wrttemberg oder Frankreich im Alter von 12-25
Jahren: z.B. Einzelpersonen, Gruppen sowie Vereine
und Initiativen, die mit jungen Menschen arbeiten.

Mit einzureichen ist ein schriftliches Einverstandnis der
auf den Bildern dargestellten Personen. Bei Bildaufnah-
men von Minderjahrigen bedarf es der Einwilligung aller
Erziehungsberechtigten.

Zeige uns dein Engagement gegen Lebensmittelver
schwendung!

Eine Rezeptvorlage, Einverstandniserklarung und weite-
re Informationen findest du unter:
mir-bw.de/reste-challenge

Kontakt

Hast du Fragen? Dann wende dich gerne an:
lebensmittelretter@mlir.bwl.de

Y
-

S

IMPRESSUM

Ministerium fur Ernahrung, Landlichen Raum und Verbrau-
cherschutz Baden-Wurttemberg

Pressestelle

Kernerplatz 10, 70182 Stuttgart

Telefon: 0711 126-2355

pressestelle@mlr.bwl.de

www.lebensmittelretterbw.de

Hast Du das Zeug zum
Lebensmittelretter?
Mach mit bei unserer

Reste-Challenge und
gewinne 1.000 Euro!

deutsch-franzodsische Initiative
gegen Lebensmittelverschwendung
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Liebe Jugendliche,

ein Apfel mit einer Druckstelle, hartes Brot, ein abge-
laufener Jogurt: Kann man das noch essen? Der Mllei-
mer ist nicht weit und der Supermarkt mit makellosen
Lebensmitteln so nah. Jedes Jahr landen in Frankreich
9 Millionen und in Deutschland 11 Millionen Tonnen an
Lebensmitteln im MUll, die eigentlich noch geniel3bar
waren. Das ist eine enorme Verschwendung, z.B. von
Energie, Wasser, menschlicher Arbeitskraft und Acker
flachen. Die Verschwendung betrifft uns alle und macht
keinen Halt an Landergrenzen.

Lasst uns also im Rahmen der deutsch-franzosischen
Stadtepartnerschaften gegen die Lebensmittelver-
schwendung kampfen! Das Ministerium fur Ernahrung,
Landlichen Raum und Verbraucherschutz Baden-Wurt-
temberg mochte euch zu einer Challenge einladen.
Trommelt eure Freunde, Nachbarn, Klassenkameraden
oder Jugendgruppe zusammen und kocht gemeinsam
aus geretteten Lebensmitteln ein tolles Essen. Eurer
Kreativitat beim Kochen und der Dokumentation sind
keine Grenzen gesetzt. Die kreativsten und innovativ-
sten Beitrage erhalten tolle Preise.

Wichtig ist, dass ihr - alleine oder gemeinsam mit
Freunden - etwas gegen Lebensmittelverschwendung
unternehmt. Auf jeden Einzelnen von euch kommt es
an, mit jedem geretteten Lebensmittel konnt ihr nicht
nur ein tolles Rezept zaubern, sondern auch Gemein-
schaft schaffen und gleichzeitig etwas gegen die Res-
sourcenverschwendung tun.

Ich freue mich bereits jetzt auf viele kostliche Ideen
von euch!

Mit freundlichen GriRRen

Staatssekretarin Sabine Kurtz Md

Challenge: Kochen gegen Reste

Du bist kreativ und kochst gerne? Lebensmittelver-
schwendung ist fur dich ein No-Go?! Dann schnapp

dir deinen Kochloffel und zeige uns dein personliches
Lebensmittelretter-Rezept! Dein kreatives Rezept sollte
so viele Lebensmittelreste wie moglich verwerten und
trotzdem fur andere leicht nachzukochen sein. , Reste”
konnen in dem Fall Lebensmittel sein:

vom Vortag

mit Uberschrittenem MHD, die noch genielRbar sind
(macht vorher den Sinnescheck!)

bereits gedffnete Produktpackung

schrumpeliges Obst / GemUse

Das Rezept sollte eine DIN A4-Seite
nicht Gberschreiten. Eine Vorlage hierfur
findest du online unter:
mir-bw.de/reste-challenge

Schicke dann dein Retter-Rezept mit kreativem Titel an:
lebensmittelretter@mlir.bwl.de

Die besten drei Retter-Rezepte gewinnen 1.000 Euro!
Der Gewinn ware doch ein toller Anlass, um sich z.B.
einen Stadtetrip in die Partnerstadt zu leisten.
Zusatzlich werden zwei Sonderpreise in Hohe von
jeweils 1.000 Euro verliehen. Schaffst du es, die
deutsch-franzdsische Brlcke zu schlagen?

Vergiss nicht, Bilder mitzuschicken von:

e den geretteten Lebensmitteln
e dem fertigen Gericht (Vor, Haupt- oder Nachspeise)
e und von dir als Koch / Kéchin.

Aus den eingesendeten Rezepten und Bildern fertigen
wir ein deutsch-franzosisches Rezeptbuch, sodass
auch andere dein Retter-Rezept nachkochen kénnen!

Einsendeschluss: 22. November 2024



