SELECTION DES LAUREATS ET
REMISE DES PRIX :

La sélection des lauréats est effectuée par un jury com-
posé d'experts de la lutte contre le gaspillage alimen-
taire, de I'Institut Franco-Allemand (dfi) et de I'Office
franco-allemand pour la Jeunesse (OFAJ).

La remise des prix est prévue pour le printemps 2025.

Participez et gagnez

La participation est ouverte aux personnes individuel-
les, aux groupes ainsi que les associations et les collec-
tifs qui travaillent avec des jeunes (condition : étre 4gé
de 12 a 25 ans, résider dans le Bade-Wurtemberg ou
en France).

Les photos doivent étre accompagnées de I'accord
écrit des personnes représentées sur les photos. Pour
les photos de mineurs, |'accord de tous les responsab-
les légaux est nécessaire.

Montrez-nous votre engagement contre le gaspillage
alimentaire !

Tu trouveras un exemple de recette, un accord de parti-
cipation et d'autres informations sous
mir-bw.de/reste-challenge

Contact

Tu as des questions ? N'hésite pas a t'adresser a
lebensmittelretter@mir.bwl.de
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Mentions légales

Ministere de I'Alimentation, de I'Espace Rural et de la
Protection des Consommateurs du Bade-Wurtemberg
Bureau de presse

Kernerplatz 10, 70182 Stuttgart, Allemagne
Teléphone: +49 (0)711 126-2355
pressestelle@mlr.bwl.de
www.lebensmittelretter-bw.de

As-tu l'étoffe d'un
sauveur d’aliments ?
Participe a notre

challenge anti-gaspi et
gagne 1 000 euros !

L'initiative franco-allemande contre
le gaspillage alimentaire

Baden-Wiirttemberg

MINISTERE DE LALIMENTATION, DE LESPACE RURAL
ET DE LA PROTECTION DES CONSOMMATEURS



Chers jeunes,

Une pomme avec un point abimé, du pain dur, un yaourt
périmé : peut-on encore les manger ? La poubelle n‘est
pas loin et le supermarché avec ses aliments impecca-
bles est si proche. Chaque année en France, 9 millions
de tonnes d‘aliments, dont la plupart pourraient étre
consommés, finissent a la poubelle et 11 millions en
Allemagne.C'est un énorme gaspillage, que ce soit en
termes d'énergie, d'eau, de main-d‘ceuvre humaine ou
de terres agricoles. Ce gaspillage nous concerne tous et
ne s'arréte pas aux frontieres nationales.

Luttons donc ensemble contre le gaspillage alimentaire
dans le cadre du jumelage franco-allemand ! Le Ministé-
re de I'Alimentation, de I'Espace Rural et de la Protection
des Consommateurs du Bade-Wurtemberg souhaite
vous inviter a relever un défi.

Rassemblez vos amis, vos voisins, vos camarades de
classe ou votre groupe de jeunes et cuisinez ensemble
un excellent repas a partir d'aliments sauvés. Votre créa-
tivité n‘a pas de limites, que ce soit pour la cuisine ou la
documentation. Les contributions les plus créatives et
innovantes recevront de superbes prix.

Seul ou avec des amis, I'important est d’agir contre le
gaspillage alimentaire. Chacun d‘entre vous compte,
avec chaque aliment sauvé, vous pouvez non seulement
créer une recette formidable, mais aussi créer du lien
social et en méme temps agir contre le gaspillage des
ressources. Je me réjouis d’ores et déja de

découvrir vos nombreuses et
délicieuses idées !

Avec mes meilleures salutations,

Sabine Kurtz, membre du Parlement
du Land du Bade-Wurtemberg, secrétaire d'Etat
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Challenge ,,Cuisiner pour lutter
contre le gaspillage alimentaire”

Tu es créatif et tu aimes cuisiner ? Pour toi, le gaspilla-
ge alimentaire est inenvisageable !? Alors attrape ton
tablier et montre-nous quelle est ta recette personnelle
anti-gaspi ! Ta recette créative doit utiliser autant de
restes alimentaires que possible tout en restant facile
a réaliser pour les autres. Dans ce cas, les ,restes”
peuvent étre les aliments suivants :

e produits de la veille

e produits dont la ,date limite de consommation” est
dépassée mais qui sont encore consommables (ne
pas oublier de tester au préalable !)

e produits dont I'emballage est déja
ouvert

e fruits/légumes ratatinés

La recette ne doit pas dépasser une page A4.Tu trou-
veras un exemple en ligne sous mir-bw.de/reste-chal-
lenge. Trouve un titre créatif et envoie ta recette de
héros anti-gaspi a lebensmittelretter @ mir.bwl.de.
Les trois meilleures recettes des héros anti-gaspi
gagneront chacun(e) 1000 euros ! En outre, deux prix
spéciaux d'une valeur de 1000 euros seront décernés.
Réussiras-tu a construire un pont entre la France et
I'Allemagne ? N'oublie pas de joindre a ta recette des
photos :

e des aliments sauvés du gaspillage

e du plat une fois terminé (entrée, plat principal ou
dessert)

e et de toi-méme en tant que cuisiniére/cuisinier.

A partir des recettes et des photos envoyées, nous
réaliserons un livre de recettes franco-allemand, afin
que d'autres puissent également réaliser ta recette de
héros anti-gaspi !

Date limite d’envoi : 22 novembre 2024



