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VORWORT DES MINISTERS

Liebe Leserinnen,
liebe Leser,

Verbraucherinnen und Verbraucher haben ein
Recht auf Schutz vor Tauschung und gesund-
heitlichem Schaden durch Lebensmittel und

Produkte des tiglichen Bedarfs.

Lebensmittel, Trinkwasser, Bedarfsgegenstan-
de und Kosmetika bis hin zu Tabakerzeugnis-
sen sowie Futtermitteln: Sie alle unterliegen
umfangreichen rechtlichen Vorschriften, deren
Einhaltung durch die verantwortlichen Unter-
nehmen von der amtlichen Uberwachung in
Baden-Wurttemberg streng kontrolliert wird.
Der vorliegende Bericht zeigt die eindrucks-
volle Bilanz des Jahres 2019 und gibt in
Ausschnitten Einblick in die vielfaltigen Tatig-
keiten der amtlichen Uberwachung. Vertiefte
Informationen und aktuelle Berichte haben wir
fur Sie auflerdem in unserem Internetauftritt

bereitgestellt.

An dieser Stelle mochte ich besonders den
Mitarbeiterinnen und Mitarbeitern in der amt-
lichen Futtermittel-, Trinkwasser- und Lebens-
mitteliberwachung fir ihr tagtigliches, grofles
Engagement und ihre hervorragende Arbeit

zum Wohle des Verbrauchers herzlich danken!

Ihnen, liebe Leserinnen und Leser, wlnsche ich
eine interessante und unterhaltsame Lektire

des Jahresberichts 2019!

-~

WM

Peter Hauk MdL
Minister fur Landlichen Raum

und Verbraucherschutz

Stuttgart, im August 2020
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Highlights

Im Trend — Hanf und CBD

Die Produktpalette von hanfhaltigen Kosmetika, Futter- und Lebensmitteln
wichst stetig. Dabei stehen aktuell nicht die ,klassischen® Hanfprodukte wie
Hanfsamenol im Vordergrund, sondern Produkte, die das nicht-psychoaktive
Cannabidiol (CBD) enthalten und mit dessen vermeintlich positiven

Wirkungen auf die Gesundheit beworben werden.

Von insgesamt 49 untersuchten Lebensmittelproben wurde fast jede zweite
als nicht sicher beurteilt. Grund waren zu hohe Gehalte an A9-Tetrahydrocan-
nabinol (THC), der wichtigsten psychoaktiven Substanz der Hanfpflanze. 29
der Proben wurden als Extrakte aus der Hanfpflanze sowie daraus gewonnene
cannabinoidhaltige Produkte und damit als nicht zugelassene neuartige

Lebensmittel eingestuft.

Auch fur Futtermittel gilt: Mit CBD angereicherte Extrakte werden in der
Regel als nicht zugelassener Futtermittelzusatzstoff bewertet und Futter-

mittel, die sie enthalten, sind nicht verkehrsfahig.

Fur kosmetische Mittel durfen ebenfalls nicht alle Teile aus der Hanfpflanze
verwendet werden. Dennoch wurden in neun von 40 Kosmetikproben solche
nachgewiesen. Bei keiner der untersuchten Proben lag jedoch ein so hoher
Gehalt an CBD oder THC vor, dass das Produkt als nicht sicher hitte beur-
teilt werden mussen.

—> Mehr auf den Seiten 28, 29, 35 & 43

Lebensmittelkontrolle bei der BUGA

2019 fand in Heilbronn die Bundesgartenschau (BUGA) mit tber 2,3 Milli-
onen Besuchern statt, fur deren leibliches Wohl zahlreiche gastronomische
Angebote sorgten. Die Arbeit der Lebensmitteluberwachung begann bereits
einige Jahre im Voraus: Sie begleitete die Planungen dieser Grofiveran-
staltung. Aber auch mit zahlreichen Kontrollen kurz vor Er6ffnung oder
wiahrend der BUGA war die Lebensmittelkontrolle fir den Verbraucher-
schutz im Einsatz. Die positive Bilanz: Trotz des enormen Besucherandrangs
gingen nur wenige Verbraucherbeschwerden ein.

—> Mehr auf Seite 13



Belasteter Oregano

71 % der untersuchten Proben gerebelten Oreganos wurden wegen auffallig
hoher Gehalte an leberschidigenden und moglicherweise krebserregenden
Pyrrolizidinalkaloiden (PA) als nicht sichere Lebensmittel eingestuft. Die
Ursache hierfur sind vermutlich versehentlich mitgeerntete Unkrauter, die
PA enthielten. Auflerdem ergaben weitere Untersuchungen Uberschrei-
tungen der Hochstmengen fur Pestizide und Verbrauchertduschung durch
Beimengung von minderwertigem Fremdpflanzenmaterial.

—> Mehr auf Seite 22

Reinigungs- und Desinfektionsmittel
in Pangasiusfilet

Bei der Untersuchung verschiedener Fischprodukte auf Chlorat und quartire
Ammoniumverbindungen (QAV) waren Pangasiusfilets auffillig. Die genann-
ten Substanzen gelangen bei der Verarbeitung in die Produkte, beispielsweise
wenn nach der Anwendung QAV-haltiger Desinfektionsmittel nicht ausrei-
chend nachgespult wird. Zwei der insgesamt 17 untersuchten Proben wurden
wegen der sehr hohen Gehalte an Chlorat oder QAV als gesundheitsschadlich
beurteilt, drei Proben mit Chloratgehalten zwischen 2,0 und 2,7 mg/kg als
nicht zum Verzehr geeignet.

—> Mehr auf Seite 26

Blaues Wasser

Am 7. Februar 2019 untersagte das Gesundheitsamt wegen einer ungewohn-
lichen Blaufirbung fir rund sechs Stunden den Konsum des Trinkwassers
im Stadtgebiet von Heidelberg. Mensen mussten uber 6.000 mit dem Was-
ser gekochte Essen entsorgen, Kliniken verschoben kurzfristig Operationen,
Schulen und Kindergirten schlossen. Nach umfangreichen Untersuchungen
und einer eingehenden Risikoabschitzung hob der zentrale Krisenstab das
Konsumverbot wieder auf. Letztendlich wurde nachgewiesen, dass hochst-
wahrscheinlich ungeloste kleinste Kalkpartikel die Ursache fur die Verfar-
bung des Trinkwassers waren.

—> Mehr auf Seite 39
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Aufbau der

Lebensmitteliiberwachung

Wer macht was in der Lebensmitteliberwachung in Baden-Wurttemberg?

Die Ubersicht zeigt die drei Ebenen mit ihren jeweiligen Aufgaben.

4 Regierungsprasidien (RPs)
Freiburg, Karlsruhe,
Stuttgart und Tlbingen

Bezirksweite Koordination
und BUndelung

44 Behorden
der Stadt- und Landkreise

Kontrollen vor Ort:
- Inspektion von Betrieben

- Probenentnahme

Vollzug und MaRRnahmen

Landeskontrollteam
Lebensmittelsicherheit (LKL)
im Landesamt flr Geoinformation
und Landentwicklung (LGL)

Unterstltzung bei Kontrollen von
Grof3betrieben und im Krisenfall,
Kontaktstelle Schnellwarnsystem
fur Lebensmittel und Futter-
mittel, Lebensmittelbetrugsfalle
und Amtshilfeverfahren

Stabsstelle Tiergesundheit
und Verbraucherschutz (STV)
im RP Tubingen

Kompetenzzentrum zur
Intensivierung und Koordinierung
der staatlichen Uberwachung
der gesamten Lebensmittelkette,
Kontaktstelle Kontrolle

des Internethandels

4 Chemische und Veterinar-
untersuchungsamter
(CVUASs)

Freiburg, Karlsruhe, Sigmarin-
gen, Stuttgart

Probenplanung, -untersuchung
und -begutachtung




LEBENSMITTELUBERWACHUNG - LEBENSMITTELKONTROLLE UND AUSKUNFTSRECHTE

Auskunftsrechte tiber
Lebensmittelkontrollen

Anfragen nach dem Verbraucherinformationsgesetz (VIG) sind
seit 2008 bundesweit moglich. Der Anspruch umfasst Daten tber:
e nicht zulassige Abweichungen von Anforderungen des

Lebensmittelrechts,

¢ Gefahren/Risiken, die von Erzeugnissen fir Verbraucher
ausgehen,

o Zusammensetzung und Beschaffenheit, Kennzeichnung, Herkunft,
Verwendung, Herstellung und Behandlung von Erzeugnissen,

* Ausgangsstoffe und die bei der Gewinnung der Ausgangsstoffe angewen-
deten Verfahren,

¢+ Uberwachungsmafinahmen, Auswertungen dieser Titigkeiten, Statistiken

uber Verstofie.

Den Antrag auf Zugang zu Informationen konnen Verbraucherinnen und

Verbraucher formlos, mundlich oder per E-Mail stellen. Er muss aber eine

konkrete Beschreibung der gewtinschten Information enthalten. Ein Verwal-

tungsaufwand wird in Rechnung gestellt, sofern er uber der Kostenschwelle

von 250 Euro (bei Rechtsverstofien 1.000 Euro) liegt. Die Behorden mussen

bei jedem Antrag

e uberprifen, ob Ablehnungsgrinde vorliegen und ob er unter der Kosten-
schwelle liegt,

* betroffene Betriebe anhoren und deren Ruckmeldungen auswerten sowie

¢ den Antragstellern antworten.

Sind die betroffenen Betriebe mit einer Informationsweitergabe nicht einver-

standen, steht ihnen die rechtliche Klarung vor den Verwaltungsgerichten

offen.

Nach dem Landesinformationsfreiheitsgesetz haben Burgerinnen
und Burger in Baden-Wurttemberg seit 2015 zudem einen allge-
meinen Anspruch auf Zugang zu anderen amtlichen Informationen.
Von diesen Auskunftsrechten wurde bis Anfang 2019 relativ wenig
Gebrauch gemacht.Im Jahr 2019 hat das Interesse an den Kontroller-
gebnissendeutlichzugenommen:BeidenunterenLebensmitteluber-

wachungsbehorden gingen rund 6.000 VIG-Antrige ein.

JAHRESBERICHT 2019 | 9



LEBENSMITTELUBERWACHUNG - BETRIEBSKONTROLLEN UND VOLLZUG

Betriebskontrollen und Vollzug

In Baden-Wurttemberg sind die unteren Lebensmittel-
Uberwachungsbehorden bei den Stadt- und Landkreisen
fir die Uberwachung der Lebensmittelkette zustindig -
wvom Acker bis zum Teller. Das Spektrum reicht von
der kleinen Imbissbude bis zum Weltkonzern oder von
der handwerklichen Bickerei bis zur Groflkantine. Auch
Betriebe, die kosmetische Mittel, Bedarfsgegenstinde
oder Tabakerzeugnisse in den Verkehr bringen, werden

uberwacht.

Aktuell sind 238.348 Lebensmittelbetriebe gemeldet, von
denen 80.146 im Jahr 2019 kontrolliert wurden. Bei den
117958 Kontrollbesuchen wurden in 12.740 Betrieben
Verstofle festgestellt. Die Betreiber stellen diese Mingel
haufig sofort ab oder leiten freiwillige Mafinahmen ein.
Wenn dies nicht der Fall ist, treffen die Kontrolleure die
notwendigen Maflinahmen, um die Mangel zu beseitigen -
dies geht bis zur sofortigen Betriebsschliefung, was
871-mal der Fall war. Verst6fle haben eine erhohte Kontroll-

frequenz zur Folge und fuhren haufig auch zu Bufigeldern

oder Strafanzeigen.

ANTEIL DER BETRIEBE MIT VERSTOSSEN SOWIE ART UND ANTEIL DER VERSTOSSE

Betriebe ohne VerstoRe

Betriebe mit VerstoBen, davon:

Hygiene allgemein

Hygiene (HACCP, Ausbildung)

® Kennzeichnung & Aufmachung
0,7 %
1,1% B Zusammensetzung
(nicht mikrobiologisch)
® andere VerstoBe

10 | JAHRESBERICHT 2019



LEBENSMITTELUBERWACHUNG - BETRIEBSKONTROLLEN UND VOLLZUG

Yon Motorridern und Miillsicken

Lebensmittelwerkstatt

Der Betreiber eines Partyservice hatte ein gut florierendes Unter-
nehmen aufgebaut. Dafir hatte er jedoch weder die vorgeschrie-
bene Registrierung als Lebensmittelunternehmer noch die bau-
rechtliche Genehmigung. Die Kontrolleure fanden aufler einem
winzigen Nebenraum, in dem - ohne jegliche Handwaschgele-
genheit - gekocht und gespult wurde, eine Garage voller Lebens-
mittel und ein Lager vor, in dem aufler gut gefullten Tiefkihl- *
truhen und Lebensmittelbedarfsgegenstinden ein Motorrad und
eine Werkstatt untergebracht waren. Die Raumlichkeiten gentig-
ten somit in keiner Weise den Anforderungen an einen Lebens-

mittelbetrieb. Der Betrieb wurde an diesem Standort untersagt.

Der Lebensmittelunternehmer war zunachst nicht bereit, etwas zu
verandern, weshalb neben der lebensmittelrechtlichen Anordnung
und der Einleitung eines Bufigeldverfahrens das mittlerweile fest-
gesetzte Zwangsgeld in Hohe von knapp 900 Euro erhoben wurde.
Dagegen wehrte sich der Unternehmer; erlegte Widerspruch gegen
die Anordnung und Einspruch gegen den Bufigeldbescheid ein.
Nach einer Anhorung durch das Regierungsprasidium kam der
Partyservicebetreiber jedoch zur Einsicht. Er beantragte ord-
nungsgemafl eine Baugenehmigung, baute seinen Betrieb um,
vergroflerte die Garage zu einer professionellen Kuche, sanierte
den Lagerraum und lagerte seine Werkstatt aus. Schliefllich nahm
er Widerspruch und Einspruch zurick und prasentierte den er-

staunten Kontrolleuren eine Einrichtung, in welcher der Party-

service in Zukunft ohne Probleme betrieben werden kann.

Lebensmittelverpackung

Ein anderes Beispiel fur den unsachgemifien Umgang mit Lebens-
mitteln zeigt dieses Foto eines Tiramisu. Der gelbe Mullsack ist
aufgrund seiner Kunststoffzusammensetzung ungeeignet fur den
Kontakt mit offenen, insbesondere fetthaltigen Lebensmitteln.
Nur entsprechend gekennzeichnete Gegenstinde, deren Kon-

formitat gepruft ist, sind fir das Verpacken von Lebensmitteln

zulassig.

JAHRESBERICHT 2019
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LEBENSMITTELUBERWACHUNG - BETRIEBSKONTROLLEN UND VOLLZUG
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Licht und Schatten

Positive Erfahrungen wurden 2019 beispielsweise in einer Imkerei mit Honig-
schleuderraum und in der registrierten Wildkammer eines Jagers gemacht.
Alle lebensmittelhygienischen Anforderungen waren vorbildlich erfillt: Die
Decken waren glatt, die Winde und Fuflboden gefliest, die Arbeitsflaichen
und Regale wurden in Edelstahl ausgefuhrt. Somit sind alle Oberflichen
leicht zu reinigen und gegebenenfalls zu desinfizieren. Spul- und Handwasch-
becken waren vorhanden. In den Riumen fanden die Kontrolleure nur die
zum Betriebszweck notwendigen Gegenstinde vor, die ubersichtlich aufge-

raumt waren.

Neben guten und vorbildlichen Lebensmittelunternehmen gab es aber auch
im Jahr 2019 Beispiele fur gravierende Mangel, die die Lebensmitteliberwa-
chungsbehorden festgestellt, geahndet und abgestellt haben. Die Lebensmit-
telkontrolle hat als zentrale Aufgabe, Verstofle gegen das Lebensmittelrecht

aufzudecken und eine rasche Mingelbeseitigung zu veranlassen.

In einer Gaststitte kam es zu zahlrei-
chen Hygieneverstofien. Viele Kuchen-
utensilien wie beispielsweise Brat- |
pfannen oder ein vollig fettverkrusteter
Konvektomat waren nicht ausreichend

gereinigt. Auf den Fotos sind einge-

brannte Essensreste deutlich zu sehen.

In einer anderen Kiche war eine Chilisauce verschimmelt. Der massive
Schimmelrasen ist sicher nicht uber Nacht gewachsen. Hier wurden also
die kuhlpflichtigen Lebensmittel nicht
regelmaflig uberpruft und aussortiert.

Auch Hartwirste konnen schimmeln -
die Ausrede, dass es sich um Salz und
nicht um Schimmelrasen handelt, wird
oft verwendet, uberzeugt aber nicht.
Bei diesen Fillen handelte es sich um

besonders auffillige Betriebe, die des-

halb streng sanktioniert wurden.



LEBENSMITTELUBERWACHUNG - BETRIEBSKONTROLLEN UND VOLLZUG

BUGA 2019 - ein Groflereignis
auch fir die Lebensmittelkontrolle

Vom 17. April bis 6. Oktober 2019 fand in Heilbronn die Bundesgartenschau
(BUGA) mit tber 2,3 Millionen Besuchern statt. Das gastronomische Ange-
bot erstreckte sich auf zwolf Lokale mit insgesamt uber 2.780 Sitzplitzen. Die
meisten Lokale waren nur fur die BUGA eingerichtet worden, nur drei sollten
uber die BUGA hinaus bestehen bleiben. Das kulinarische Angebot war breit

gefichert mit einem Schwerpunkt auf der regionalen Kuche.

Die Arbeit der Lebensmitteliberwachung begann bereits einige Jahre im
Vorfeld durch Stellungnahmen zu geplanten Bauvorhaben und Vorbespre-
chungen mit den Organisatoren. Das Kontrollpersonal war insbesondere
kurz vor Eroffnung der BUGA stark gefordert. Aufgrund des temporiren
Charakters gab es nur wenige dauerhafte Bauten, iberwiegend wurden Con-
tainer benutzt. Durch zahlreiche Kontrollen vor der Eroffnung waren noch
Korrekturen bei der Ausgestaltung maoglich. In einigen Bereichen der BUGA
waren beispielsweise zu wenig Handwaschbecken geplant worden. Kurz vor
Eroffnung stellte sich heraus, dass einige Aussteller in diesen Bereichen zu
bestimmten Aktionen Lebensmittel anbieten wollten, sodass im Nachgang
individuelle Losungen gefunden werden mussten. Die Strategie aus enger
Begleitung im Vorfeld und zahlreichen Kontrollen mit Schwerpunktsetzungen

nach Er6ffnung der BUGA erwies sich als richtig.

Trotz des enormen Besucherandrangs gingen bei der Lebensmitteliberwa-
chung uber die gesamte Zeit nur wenige Verbraucherbeschwerden ein. Dies
ist ein Hinweis auf das hohe Bewusstsein der Betreiber fur deren lebensmit-

telunternehmerische Verantwortung, aber auch auf die Effektivitit der Uber-

wachungsstrategie.

JAHRESBERICHT 2019
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LEBENSMITTELUBERWACHUNG - INTERNETHANDEL

Lebensmittelkontrolle im

World Wide Web

Seit 2012 unterstutzt die Kontaktstelle Internethandel am Regierungsprisi-
dium Tubingen die Lebensmitteluberwachungsbehorden und fahrt mit dem
CVUA Karlsruhe, federfiihrend fiir alle CVUAs, Projekte zur Uberwachung

des Internethandels durch.

Vorschriften zur anonymen Bestellung von Erzeugnissen fur die amtliche

Probenahme nach der Verordnung (EU) 2017/625, die seit Ende 2019 gelten,

stirken die Kontrolle des Internethandels. Doch trotz ,gesetzlicher Erlaubnis®
bleibt es fur die Behorde eine Herausforderung, die Anonymitit zu wahren.
Standig neue Kaufbedingungen der Online-Shops erschweren eine anonyme
Lamtliche“ Bestellung. Aber nur so wird die Uberwachung im World Wide

Web wirksam zu gestalten sein.

Ergebnisse der Uberwachung — eine Auswahl

2019 wurde das Untersuchungsprogramm zu ,,Bambusgeschirr” auf Angebote
im Internet ausgeweitet. Aus solchen Kunststoffgegenstinden mit Bambus-
faseranteil konnen Melamin und Formaldehyd in das Lebensmittel uber-
gehen. Das CVUA Stuttgart beanstandete alle zwolf im Internet beschaff-
ten Proben. Bei zehn Proben waren Werbeaussagen, z. B. ,,100 % Bambus®,

geeignet zur Irrefihrung. Ein Ubergang von Melamin und Formaldehyd in

das Pruflebensmittel wurde in drei Fillen festgestellt, wovon zwei Produkte
wegen potenzieller Gesundheitsgefahr uber das europiische Schnellwarn-
Ausfuhrlicher Bericht system gemeldet wurden.
siche www.ua-bw.de
Auch beim Untersuchungsprogramm des CVUA Karlsruhe zu sogenann-
ten Muskelboostern und Fatburnern waren alle 13 online gekauften Proben
zu beanstanden. Solche Produkte werden zahlreich im Internet angeboten.
Oft stammen sie aus dem Ausland, wo teilweise andere rechtliche Vorgaben
gelten, und/oder enthalten fur Lebensmittel nicht erlaubte Substanzen.
So waren vier der 13 Proben aufgrund des hohen Koffeingehalts bzw. des
Gehalts an der Substanz Yohimbe als gesundheitsschadlich zu beurteilen.

Andere wurden mit unzuldssigen gesundheitsbezogenen Angaben beworben

oder enthielten nicht zugelassene neuartige Zutaten.

14 | JAHRESBERICHT 2019
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Im Fokus:
Nahrungserginzungsmittel

Das Landeskontrollteam Lebensmitteliberwachung (LKL BW) ist ein inter-
disziplinar zusammengesetztes Team, das landesweit in Baden-Wirttemberg
tatig ist und die fur den gesundheitlichen Verbraucherschutz zustindigen
Behorden unterstutzt. Eine wichtige Aufgabe ist die projektbezogene Durch-

fuhrung von Betriebskontrollen mit den zustindigen Behorden.

Im Rahmen eines solchen Projektes wurden 2019 sieben Betriebe kontrol-
liert, die Nahrungserganzungsmittel vertreiben oder herstellen. Neben den
zustandigen Behorden nahmen in vier Fallen auch Sachverstandige der Che-

mischen und Veterinaruntersuchungsamter daran teil.

Der Markt fur Nahrungserginzungsmittel wachst stetig und die Beanstan-
dungsquote ist hoch. Sie sind nicht zulassungspflichtig, ihr Inverkehrbringen
in Deutschland muss jedoch beim Bundesamt far Verbraucherschutz und

Lebensmittelsicherheit (BVL) angezeigt werden, damit eine gezielte Kontrolle

‘@ - moglich ist.

Der Kontrollschwerpunkt lag auf

der Uberpriifung der Verwendung von
verbotenen Substanzen und unerlaubter krank-
heitsbezogener bzw. ubertriebener gesundheitsbezo-

gener Werbung. In der EU sind solche Angaben fir Lebensmit-
tel nur zulassig, wenn sie in einer Gemeinschaftsliste veroffentlicht sind.
Sechs der sieben Unternehmen wurden nach der Uberpriifung aufgefordert,

die Kennzeichnung und Aufmachung ihrer Produkte zu tberarbeiten.

Die Uberprifungen der Rickverfolgbarkeit der Waren und der Hygiene

der  Betriebe  waren  dagegen  uberwigend  zufriedenstellend. *

Fast alle Unternehmen mussten aber ihr HACCP-Konzept nachbessern.
Die systematische Gefahrenanalyse mit kritischen Lenkungspunkten
(HACCP-Konzept) ist fur alle Lebensmittelunternehmen Pflicht. Sie dient
der Erkennung und Vermeidung von Gefahren bei der Herstellung von

Lebensmitteln.

LEBENSMITTELUBERWACHUNG - LANDESKONTROLLTEAM

JAHRESBERICHT 2019
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LEBENSMITTELUBERWACHUNG - ERGEBNISSE

Untersuchung von Lebensmitteln

Die Untersuchung von Lebensmitteln fihren in Baden-Wurttemberg die Chemischen und Veterinarunter-

suchungsimter (CVUAs) Freiburg, Karlsruhe, Sigmaringen und Stuttgart (www.ua-bw.de) durch.

Sie haben 2019 im Rahmen der amtlichen Lebensmitteliberwachung insgesamt 41.079 Lebensmittel (Vor-
jahr: 40.933) und 1.734 Weine (Vorjahr: 1.750) untersucht und dafir verschiedenste physikalische, chemi-
sche, instrumentell-analytische und mikrobiologische Methoden eingesetzt.

Von diesen insgesamt 42.813 untersuchten Proben wurden 7.658 beanstandet (entspricht 17,9 %; Vorjahr:
18,6 %), manchmal aus mehr als einem Grund. Uber die Griinde fiir die Beanstandungen gibt die nachfol-

gende Grafik eine Ubersicht:

ANTEIL DER BEANSTANDETEN PROBEN UND VERTEILUNG DER BEANSTANDUNGSGRUNDE

B nicht zu beanstandende Proben

B beanstandete Proben, davon:
gesundheitsschadlich

B Zusammensetzung

B Kennzeichnung, Aufmachung

B mikrobiologische Verunreinigungen

= andere Verunreinigungen

B andere Griinde

16 | JAHRESBERICHT 2019
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LEBENSMITTELUBERWACHUNG - ERGEBNISSE

Von allen untersuchten Lebensmittelproben wurden
0,3 % (Vorjahr: 0,3 %) als gesundheitsschadlich einge-
stuft. Beispiele dazu sind detailliert auf den nachsten

beiden Seiten beschrieben.

Uber die weiteren Beanstandungsgriinde nach Lebens-
mittelkategorien bietet die unten stehende Abbildung
einen Uberblick. Die hochsten Beanstandungsquoten
wurden bei Lebensmitteln fur besondere Erndhrungs-

formen festgestellt. In dieser Obergruppe wurden die

Nahrungserganzungsmittel besonders haufig beanstan-
det (78 %), wihrend Sauglings- und Kleinkindernah-
rung, die ebenfalls in diese Kategorie fillt, eine deut-
lich geringere Beanstandungsquote von 6,9 % aufwies.
Grunde fur die Beanstandung waren hier grofitenteils
Mingel in der Kennzeichnung und Aufmachung. Auch
Konfitiren und Fruchtzubereitungen (48,3 %) sowie
Tees und teedhnliche Getrinke (29,1 %) wurden oft
beanstandet. Dagegen lag die Beanstandungsquote bei
Zusatzstoffen (5,2 %) oder Frischobst (4,4 %) mit am

niedrigsten. Bei pflanzlichen und tierischen Lebens-
mitteln fihrten in knapp der Hailfte der Falle mikrobiologische Verunreinigungen oder Verunreinigungen

durch andere Stoffe wie beispielsweise Pflanzenschutzmittel zur Beanstandung.

UNTERSUCHTE PRODUKTGRUPPEN (PROBENZAHL), ANTEIL UND ART DER BEANSTANDUNGEN

Lebensmittel fiir besondere Erndhrungsformen (1.328): u. a. Nahrungserganzungsmittel
Fette, Ole (974)

Fertiggerichte, Suppen, SoRen (3.259)

Schokolade, Kakao, Kaffee, Tee, Eis, Desserts, Zuckerwaren (3.965)

Getranke (7.119): alkoholfreie & alkoholische

tierische Lebensmittel (14.718): u. a. Fische, Meeresfriichte, Fleisch, Eier, Milch, Erzeugnisse daraus

pflanzliche Lebensmittel (10.896): u. a. Obst, Gemuse, Nusse, Getreide, Backwaren, Gewiirze

Sonstige (554): u. a. Zusatzstoffe

0% 10% 20% 30% 40% 50% 60 % 70% 80 % 90 % 100 %
¥ ohne Beanstandung B Zusammensetzung B mikrobiologische Verunreinigungen
1 andere Verunreinigungen  Kennzeichnung, Aufmachung H andere Griinde
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Gesundheitsschidliche Lebensmittel

Mikrobiologische Ursachen

Im Jahr 2019 untersuchten die CVUAs insgesamt 13.042 Proben auf mikro-
biologische Parameter, beanstandet wurden davon 13 %.

18 (0,1 %) Proben wurden aus mikrobiologischen Grinden als gesundheits-
schadlich beurteilt. Dies waren vorwiegend Lebensmittel tierischer Herkunft
wie Zwiebelmettwurst, Kise oder Hackfleisch, aber auch andere Lebensmittel

wie Radieschensprossen, Spitzle, Gurken- und Kartoffelsalat.

VERTEILUNG MIKROBIELLER URSACHEN BEI GESUNDHEITSSCHADLICHEN
LEBENSMITTELN
= Listeria monocytogenes 2

= verotoxinbildende/shigatoxinbildende
Escherichia coli (VTEC/STEC) 2

= Histamin €

= Bacillus cereus® & Cereulid-Toxin ®
= Clostridium perfringens?

= Norovirus?

= Staphylokokken-Enterotoxin P
& Bacillus cereus?

In den betreffenden Proben waren

a) unterschiedliche Mikroorganismen,

b) deren gesundheitsschadliche Gifte oder

¢) durch mikrobiellen Verderb erzeugte toxische Eiweiflabbauprodukte
in einer gesundheitsschadigenden Menge im verzehrfertigen Lebensmittel

nachgewiesen worden.

Die haufigste mikrobielle Ursache fur eine Beurteilung als gesundheitsschad-
lich war Listeria monocytogenes. Diese kann man als Uberlebenskunstler un-
ter den Bakterien bezeichnen, denn sie kdnnen sich im Kihlschrank in vie-
len Lebensmitteln weiter vermehren und tolerieren auch gewisse Mengen an
Kochsalz oder Saure. Sie sind Verursacher der Listeriose, die beim Menschen
mit grippeahnlichen Symptomen, aber auch mit schweren gesundheitlichen
Schaden bis zum Tod einhergehen kann. Beim Kochen oder Braten werden
Listerien abgetotet. In verzehrfertigen Lebensmitteln ist der Nachweis des
Krankheitserregers besonders brisant, da solche Lebensmittel bestimmungs-
gemafl vor dem Verzehr nicht mehr erhitzt werden mussen. Zum Schutz des
Verbrauchers untersuchen die CVUAs daher alltiglich die verschiedensten

Lebensmittel auf diesen Erreger.


https://www.ua-bw.de/pub/beitrag.asp?subid=0&Thema_ID=2&ID=3164&Pdf=No&lang=DE
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Fremdkorper in Lebensmitteln
Immer wieder finden Verbraucher in Lebensmitteln unerwunschte Fremd-
korper und wenden sich an die Lebensmittelkontrolle. 2019 wurden solche

Beschwerdeproben in 41 Fillen wegen der Verletzungsgefahr als gesundheits-

schidlich eingestuft: Meist sind die Fremdkorper scharfkantige, spitze oder
harte Teile aus Glas, Metall, Kunststoff oder anderen Materialien. Aber auch
kuriosere Fundsticke wie eine Knopfzelle, Sticke eines Korallenskeletts,

Knochensplitter oder Zahne waren in Proben enthalten.

Nicht deklarierte Allergene

Treffen Angaben wie ,milchfrei” oder ,glutenfrei nicht zu,

kann akut eine Gesundheitsgefahr von diesen Produkten fur
} den betroffenen Personenkreis ausgehen. Aber auch ohne
eine solche ,frei-von-Bewerbung® konnen Lebensmittel
fur Allergiker zum Problem werden, sofern keinerlei Hinweis auf
das betreffende Allergen erfolgt. 17 Proben mussten 2019 wegen
nachweisbarer ~ Allergene als  potenziell —gesundheitsschadlich
beurteilt werden. Am haufigsten, nidmlich in acht Fillen, handelte
es sich um deutlich erhohte, nicht deklarierte Anteile an Senf. Betroffen
waren u. a. Wurzpaste auf Sojabasis, Bratwurste, Salami und Frisch-
kasezubereitung. Aber auch weitere Stoffe oder Erzeugnisse, die Allergien

oder Unvertraglichkeiten auslosen, waren nachgewiesen worden wie Milch, Ausfuhrlicher Bericht

Soja, Weizen, Haselnusse und Mandeln. siche www.ua-bw.de

Gefihrliche Stoffe

Weitere Beispiele fur gesundheitsschiadliche Lebensmittel finden Sie
in den Kapiteln zum Internethandel (Seite 14), zu Oregano (Seite 22),
Pangasius (Seite 26) und CBD (Seiten 28-29).
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Neue Analysenmethoden gegen
Lebensmittelbetrug und Tduschung

Das Forschungsprojekt ,Food-Fraud-Analytik gegen Lebensmittelbe-
trug® dient der Unterstitzung der Uberwachungsbehorden bei der
Aufdeckung von Lebensmittelbetrug sowie zum Schutz des Verbrauchers vor
Tauschung durch Verfalschung und Fehldeklaration. Es werden neue Metho-
den entwickelt und in den Untersuchungseinrichtungen Baden-Wurttembergs
etabliert. Insbesondere sind die zentral fir das Land titigen Labors der
CVUAs Karlsruhe (Kernresonanzspektroskopie (NMR)) und Freiburg
(Stabilisotopen-Massenspektrometrie) beteiligt. Gefordert wird das Projekt
vom Ministerium fur Lindlichen Raum und Verbraucherschutz Baden-

Whrttemberg; eine Fortfihrung bis Ende 2021 ist bereits bewilligt.

Im Fokus des Projektes stehen Lebensmittel, die aufgrund spezieller Aus-
lobungen von Verbrauchern in Baden-Wurttemberg besonders geschatzt
werden — und fur die die Verbraucher auch bereit sind, einen hoheren Preis
zu bezahlen. Beispiele sind Bio-Auslobungen bei Lebensmitteln, Sortenan-
gaben etwa bei Honig oder Kaffee und die Angabe der regionalen Herkunft,
z. B. bei Apfeln und Spargel.

Honig — neue Moglichkeiten zum Nachweis von
Verfilschungen

In dem Projekt wurde ein NMR-Verfahren erarbeitet, bei dem gleichzeitig die

Qualitit des Honigs beurteilt und die Sortenangabe (sog. Trachten) uberpruft

werden kann. Mit einem ,Fingerabdruck® des Honigs werden alle enthalte-

nen Inhaltstoffe erfasst und damit auch eine Uberprifung der Sortenreinheit

1 I ermoglicht, da die Zusammensetzung
eines Honigs trachtspezifisch ist.

N Die abgebildeten NMR-Spektren zei-

gen eine Falschung im Vergleich zu

30 authentischen Waldhonigen. Die

Filschung (schwarze Kurve) zeigt in

mehreren Signalbereichen einen fur

Waldhonig (bunte Kurven) atypischen

I . Signalverlauf ~ (zur ~ Verdeutlichung
45 4
Inpen] durch rote Pfeile gekennzeichnet).
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Kaffee — schnelle Echtheitspriifung sowie erste

Ansitze beim Screening der Herkunft

Der Nachweis einer Verfalschung von Arabica- mit preisginstigeren
Robusta-Bohnen mittels NMR-Spektroskopie wurde am CVUA
Karlsruhe etabliert. Der Inhaltsstoff 16-O-Methylcafestol ist
nur in Kaffeebohnen der Art Robusta enthalten und erlaubt
somit die Feststellung der Zumischung von Robusta- in Arabica-
Kaffee. Insgesamt hat das CVUA in den ersten Februarwochen 2019
uber 150 Kaffeeproben mit der schnellen NMR-Technik sehr effizi-
ent bearbeitet. Drei Verfialschungen waren bei den untersuchten Pro-
ben nachweisbar; die Ergebnisse wurden den Einsendern in der
Regel bereits innerhalb von ein bis zwei Tagen mitgeteilt. Die hohe ana-
lytische Qualitit wurde im Rahmen eines internationalen Projekts zur
Bekimpfung von Lebensmittelbetrug (OPSON) auch fir andere Staaten
unter Beweis gestellt.

Des Weiteren hat das CVUA Freiburg an einem vom Bundesamt fur Verbrau-
cherschutz und Lebensmittelsicherheit koordinierten Screening von Kaffee

mittels Stabilisotopenanalytik zur Herkunftsdifferenzierung teilgenommen.

Spargel und Apfel — bessere Moglichkeiten der
Herkunftsiiberpriifung

Hohe Ernteausfille durch Frostschiden wihrend der Apfelblite im Jahr
2017 gaben Anlass, die regionale Herkunftsangabe bei Apfeln zu pri-
fen. Die alleinige Differenzierung von Apfeln nach ihrer Herkunft mittels
Stabilisotopenanalytik ist nicht zufriedenstellend. Im Zuge des Projekts
wurden erste Untersuchungen mittels NMR- und Elementanalytik er-
probt. Durch Kombination der experimentellen Ergebnisse unterschiedli-

cher Analyseverfahren konnte nach anschlieflender

statistischer ~Auswertung eine verbesserte

Unterscheidung der Herkunft bei Ap-
feln erreicht werden. Fir ein robustes
Modell besteht allerdings noch wei- Ausfuhrlicher Bericht

terer Forschungsbedarf. siche www.ua-bw.de
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b)

c)
d)

gerebelter Oregano
als ,Oregano” gekennzeichnete Probe:
Mischung aus Oregano und Olivenbldttern
Bruchstiicke von Olivenblattern
Bruchstiicke von Zistrosenblattern

Ausfuhrlicher Bericht

sieche www.ua-bw.de
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Oregano — mit PA belastet!

Kuchenkrauter konnen mit Pyrrolizidinalkaloiden (PA) belastet sein;
insbesondere Oregano ist hier auffillig. Vermutliche Ursache fur die PA-
Belastung sind versehentlich mitgeerntete Unkrauter, die teilweise PA als
®  natirliche Pflanzengifte zum Schutz vor Frafifeinden enthalten.
In einem kurzfristig initiierten Sonderuntersuchungsprogramm hat
das CVUA Stuttgart gezielt gerebelten Oregano analysiert. Fast jede zweite
Probe war aufgrund auffillig hoher PA-Gehalte als nicht zum Verzehr
geeignet zu beurteilen, weitere 22 % der Proben wurden sogar als gesund-
heitsschadlich eingestuft. Dies zeigte dringenden Handlungsbedarf, da PA
als leberschidigend und moglicherweise krebserregend eingestuft sind.
EU-Hochstgehalte fur PA in Lebensmitteln werden im Jahr 2020 erwartet.
Bei den Oreganoproben ergaben sich jedoch noch weitere Problemfelder: Bei
jeder funften Probe wurde eine nicht vertretbare Tauschung des Verbrauchers
durch eine Beimengung von minderwertigem Fremdpflanzenmaterial - meist
Oliven- und/oder Zistrosenblatter - festgestellt. Der Fremdanteil betrug in
vier von 20 der als ,,Oregano” gekennzeichneten Proben zwischen 24 % und
65 % (!). Ferner haben die Experten bei neun von 41 Proben Pestizidrickstinde
oberhalb der gesetzlich festgesetzten Hochstmengen ermittelt — auch diese
Gewurze waren somit nicht verkehrsfihig. Zwei Proben mussten sowohl
aufgrund hoher Gehalte an PA und Hochstmengentberschreitungen bei
Pestiziden als auch wegen einer signifikanten Verfilschung mit Oliven-
blattern beanstandet werden.
Die zu hoch mit PA belasteten Waren haben entweder die betroffenen
Lebensmittelunternehmer selbst oder die zustindige untere Verwaltungsbe-

horde aus dem Verkehr genommen.
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Kurkuma — mit Schwermetallen
Verunreinigt?

Kurkuma wird hauptsichlich in Indien sowie in Bangladesch, Myanmar,

China und Nigeria angebaut. Das auch Gelbwurz genannte Gewurz
hat einen leicht brennenden, bitteren Geschmack und wird
haufig als wesentlicher Bestandteil in Gewurzmischungen, wie

z. B. Currypulver, verwendet.

Gewurze gehoren zu den am haufigsten verfalschten Lebensmitteln. Da
es sich um teure Waren handelt, lohnt sich vorsatzliche Tauschung wirt-
schaftlich sehr schnell. Beispielsweise kann durch Zumischung von gelbem
Bleichromat (PbCrO,) die Farbe der getrockneten bzw. gemahlenen Kur-
kumawurzel der Verbrauchererwartung entsprechend verindert werden und
gleichzeitig die Gewinnmarge erhoht werden. Allerdings kann eine solche

Farbschonung zu gesundheitlich bedenklichen Bleigehalten fihren.

Zum Schutz der 6ffentlichen Gesundheit wurden in der europaischen
Kontaminantenverordnung verbindliche Hochstgehalte fur Schwerme-
talle in diversen Lebensmitteln festgelegt. Fur Nahrungserganzungs-
mittel ist beispielsweise ein Bleihochstgehalt von 3,0 mg/kg einzuhal-

ten, wahrend Gemuse hochstens einen Bleigehalt von 0,1 mg/kg auf-

weisen darf. Ein maximal zulassiger Hochstgehalt fur Blei in Gewtrzen =

wurde in der EU seitens des Gesetzgebers bisher nicht festgelegt.

Aktuelle Untersuchungsergebnisse
Die CVUAs in Baden-Wirttemberg haben 30 Kurkumaproben hinsichtlich

ihres Bleigehalts analysiert. In 13 der untersuchten Proben war der
Bleigehalt nicht bestimmbar, also kleiner als 0,1 mg/kg. In etwa der
Halfte der Proben konnte ein Gehalt an Blei quantitativ bestimmt
werden; unter Berucksichtigung der positiven Proben lag der
Median bei 0,17 mg/kg. Der hochste ermittelte Bleigehalt

war 1,22 mg/kg. :

Bezogen auf eine Verzehrsmenge von einem Tee-

16ffel pro Tag ergaben sich somit bisher keinerlei Hinweise auf Ausfuhrlicher Bericht

ein gesundheitliches Risiko durch Schwermetalle in Kurkuma. sieche www.ua-bw.de
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Paprikapulver — das Gewlirz mit dem
gewissen Etwas

Paprikapulver ist eines der beliebtesten Gewurze in Deutschland und wird
vielfaltig z. B. in Fleischgerichten, Rohwursten, Soflen, Kise und Marinaden
verwendet. Pikant sind jedoch nicht nur die mit Paprikapulver zubereiteten
Speisen, sondern auch das Ergebnis der Pestiziduntersuchungen des CVUA
Stuttgart: 19 von 20 untersuchten Proben (95 %) wiesen insgesamt 40 Stoffe
uber dem gesetzlich festgelegten Hochstgehalt auf. Lediglich eine okologisch
erzeugte Probe aus Spanien zeigte keinerlei Gehalte oberhalb der gesetzlich

festgelegten Hochstgehalte.

In allen 20 Proben hat das CVUA Stuttgart Chlorat nachgewiesen, in 19
Proben oberhalb des gesetzlich festgelegten Hochstgehaltes. Ebenso enthiel-
ten 90 % der Proben den Wachstumsregulator Chlormequatchlorid, in 17
von 20 Proben war der gesetzlich festgelegte Hochstgehalt uberschritten.
Mepiquatchlorid fanden die Experten in immerhin 85 % der Proben.

MEHRFACHPESTIZIDRUCKSTANDE IN PAPRIKAPULVER

3 .
[ =
[]
o)
e 2 -
[-%
<=
4
c 17
) I—J
0 T T T T T
0 2 4
Ausfuhrlicher Bericht

sieche www.ua-bw.de

24 | JAHRESBERICHT 2019

6 8 10 12 14 16 18

20 22 24 26 28 30 32

Anzahl Pestizide in einer Probe

Alle Proben wiesen Mehrfachrickstinde auf, also mehr als ein Pestizid in
einer Probe. Mogliche Ursachen hierfur sind die Anwendung unterschiedli-
cher Wirkstoffe wahrend der Wachstumsphase, z. B. durch Kombinationspra-
parate, Kontaminationen wahrend des Transports oder Abdrift. Moglich ist
auch, dass bei der Herstellung des Paprikapulvers frische Paprikas aus Partien
von verschiedenen Erzeugern verwendet wurden. Dartber hinaus konnen
Verstofle gegen die Gute Landwirtschaftliche Praxis bei der Anwendung von

Pflanzenschutzmitteln nicht immer ausgeschlossen werden.

Die gute Nachricht: Alle Proben waren als gesundheitlich unbedenklich zu
bewerten, da die nachgewiesenen Ruckstandsgehalte unterhalb der jeweils

festgelegten toxikologischen Referenzwerte lagen.
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Granatapfelsatt — Schimmelpilzgifte

unerwunscht!

Granatapfel konnen von Schimmelpilzen der Gat
tung Alternaria befallen werden. In den letzten |
Jahren wurden in befallenen Fruchten bestimmte
Mykotoxine (Schimmelpilzgifte) nachgewiesen: die
Alternaria-Toxine.

Schimmelpilze der Gattung Alternaria konnen ver- |
schiedene Nutzpflanzen wie Getreide, Olsaaten, .
Gemuse und Frichte befallen, Mykotoxine an

die Lebensmittel abgeben und zum Verderb von

Lebensmitteln fuhren. Durch Anwendung Guter Lt ey

Landwirtschaftlicher Praxis, optimierte Lager- und Transportbedingungen
sowie eine gute Herstellungspraxis kann das Vorkommen von Alternaria-

Toxinen in Lebensmitteln reduziert oder weitestgehend vermieden werden.

Zu den Alternaria-Toxinen gehoren u. a. Alternariol, Alternariolmonomethylether oder Tenuazon-
siure. Uber die Humantoxizitit dieser Mykotoxine liegen noch keine ausreichenden Daten vor. Fiir
Alternaria-Toxine gibt es im Gegensatz zu anderen Mykotoxinen noch keine Hochstgehaltsregelun-
gen. Auf Basis der bisherigen Kenntnisse plant die Europaischen Kommission in einer Empfehlung
zum Monitoring auf Alternaria-Toxine in Lebensmitteln Richtwerte fur die drei genannten, mogli-
cherweise kritischen Alternaria-Toxine festzulegen. Dieses Monitoring soll die Datengrundlage fir
eine weitere Risikobewertung durch die Europiische Behorde fur Lebensmittelsicherheit (EFSA)

verbessern.

Vor diesem Hintergrund hat das CVUA Sigmaringen 32 Granatapfelsifte
von 14 Herstellern untersucht. Bei 13 Herstellern wurde in mindestens einer
Probe der diskutierte Richtwert fir mindestens ein Alternaria-Toxin nicht
eingehalten. Abhangig vom einzelnen Toxin wurden die Richtwerte in bis zu
84 % der Proben und um das bis zu 14-fache uberschritten! Somit ergibt sich
bei Granatapfelsaft eine sehr unerfreuliche Situation hinsichtlich der Belas-

tung mit Schimmelpilzgiften.

Zur Information der Hersteller wurden fur relevante Proben Gutachten
erstellt. Ein Hersteller hat daraufhin angekitndigt, sich dafur einzusetzen,

diesen Missstand zukunftig abzustellen.

JAHRESBERICHT 2019 | 25



LEBENSMITTELUBERWACHUNG - BERICHTE

Chlorat und quartire Ammoniumver-
bindungen in Pangasiusfilet

Das CVUA Freiburg hat verschiedene Fischprodukte auf Chlorat und
quartire Ammoniumverbindungen (QAV) untersucht.

Bei der Verarbeitung von mikrobiologisch leicht verderblichen Lebens-
mitteln, wie Fischen, werden dem Prozesswasser haufig chlorhaltige Mit-
tel zugesetzt, die durch chemischen Abbau zu unerwunschten Chlorat-

Ruckstainden in den verarbeiteten Lebensmitteln fuhren konnen. Arbeits-

gerate und Arbeitsflichen werden teilweise mit QAV-haltigen Desinfekti-
onsmitteln gereinigt; nach dem Reinigen mussen diese Mittel jedoch durch

Nachspulen mit heiflem Wasser sorgfiltig entfernt werden.

Bei den Untersuchungen waren insbesondere Pangasiusfilet-Proben auffallig:
In 15 von 17 Proben (88 %) hat das CVUA Freiburg Ruckstinde an Chlorat
nachgewiesen. Die Gehalte lagen bei elf Proben im Bereich von 0,01-0,1 mg/kg
und waren somit als unauffallig zu beurteilen. Drei Proben enthielten jedoch
Chloratgehalte zwischen 2,0 und 2,7 mg/kg und wurden daher als nicht zum
Verzehr geeignet beurteilt. Das am hochsten belastete Pangasiusfilet wies

einen Chloratgehalt von 44,3 mg/kg auf und musste als gesundheitsschadlich

beurteilt werden.

UBERSICHT UBER DIE CHLORATGEHALTE IN DEN 17 UNTERSUCHTEN PANGASIUSPROBEN
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82 % der untersuchten Pangasiusfilets waren frei von QAV. In zwei Proben
haben die Experten Ruckstinde von 0,14 bzw. 0,18 mg/kg bestimmt. In
einem Filet wurde ein auflergewohnlich hoher Gehalt von 157 mg/kg festge-
stellt und diese Probe daher als gesundheitsschadlich beurteilt.
Insgesamt waren somit finf der 17 untersuchten Pangasiusproben (29 %)
Ausfuhrlicher Bericht als nicht sichere Lebensmittel zu beurteilen. Die Waren wurden aus dem
siche www.ua-bw.de Verkehr gezogen und von den Groflkunden zurtckgerufen.
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Speiseinsekten — ein Lebensmittel?

In den vergangenen Jahren haben Speiseinsekten zunehmend an Bedeutung ¥
gewonnen. Seit dem 1. Januar 2018 ist die neue ,Verordnung uber neuartige
Lebensmittel“ (,Novel-Food-Verordnung®) vollumfinglich gltig. Bisher

wurden sieben Antrage fur Speiseinsektenspezies auf Zulassung als neuartige

Lebensmittel von der EU-Kommission verdffentlicht. Diese Insektenspezies x
(siehe Bilder) diitfen gemifl einer Ubergangsverordnung in den Verkehr — Heimchen (Acheta domesticus)

gebracht werden, bis uber die Antrige entschieden worden ist.

Aktuell sind keine spezifischen Kennzeichnungsvorschriften fir Speiseinsekten/-produkte vorhanden,
weshalb die allgemeinen Vorgaben der Lebensmittelinformationsverordnung angewendet werden.
Zusitzlich werden folgende Kennzeichnungsangaben fur Speiseinsekten/-produkte empfohlen:

¢ allgemeiner und wissenschaftlicher Name

Allergenhinweis (Allergie auf Krusten- und Schalentiere sowie Milben)

o Hinweis, dass es sich um Insekten aus einer Zucht handelt

 Zubereitungs- bzw. Verbraucherhinweise (z. B. ,Nur vollstindig durchgegart verzehren.”)

Eine Anpassung des Lebensmittelrechts im Hinblick auf erforderliche Kennzeichnungselemente steht

noch aus. Ziel ist, die Sicherheit von Speiseinsektenprodukten zu gewihrleisten.

e g M i, (ST

Buffalowiirmer Kurzfliigelgrillen Mehlwiirmer Honigbienen-Drohnenbrut  Europdische Wanderheuschrecke
(Alphitobius diaperinus) (Gryllodes sigillatus) (Tenebrio molitor) (Apis mellifera) (Locusta migratoria)

Unter SU.ChllIlgSCl‘ ngﬂiSSC
Bei einer der bisher am CVUA Freiburg untersuchten Proben war der all-
gemeine Name ,Mehlwirmer® (korrekte wissenschaftliche Bezeichnung:

Tenebrio molitor) zusammen mit der wissenschaftlichen Bezeichnung

Alphitobius diaperinus (korrekter allgemeiner Name: Buffalowtrmer) ange- , v,

geben. Mittels Multiplex-Real-Time-PCR haben die Experten nachgewiesen, ~ Schwarze Soldatenfliegenlarven
(Hermetia illucens)

dass es sich bei den verwendeten Insekten tatsichlich um Buffalowlrmer

handelte. Die korrekte Angabe des allgemeinen und wissenschaftlichen Ausfuhrlicher Bericht

Namens wite somit ,Buffalowtrmer (Alphitobius diaperinus)* gewesen. siche www.ua-bw.de
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Cannabidiol (CBD) - ein Hype mit
Gesundheitsrisiko

Hanfhaltige Lebensmittel
Die standig anwachsende Produktpalette hanfhaltiger Lebensmittel reicht
von Back- und Teigwaren uber Sifiwaren und Kriutertees bis hin zu
Erfrischungsgetrinken, Bieren und Nahrungserginzungsmitteln. Der
wichtigste psychoaktive Inhaltsstoff der Hanfpflanze Cannabis sativa
ist A9-Tetrahydrocannabinol (THC). Man unterscheidet zwischen
THC-reichen (Drogenhanf) und THC-armen Hanfsorten (Faser-
hanf). Hanfpflanzen, die weniger als 0,2 % THC enthalten,
gelten als THC-arme Sorten, die somit fur die Gewinnung

von Hanfsamen und Hanfsamendl zulassig sind.

CBD-Produkte und ihre rechtliche Bewertung

Aktuell stehen nicht die ,klassischen® Hanflebensmittel im Vordergrund,
sondern CBD-haltige Produkte, die im Wesentlichen in Form von Nahrungs-
erganzungsmitteln vermarktet werden und bei denen vor allem mit dem
nicht-psychoaktiven Cannabinoid Cannabidiol (CBD) und dessen vermeint-

lich positiven Wirkungen auf die Gesundheit geworben wird.

Die Lebensmitteluberwachungsbehorden haben 49 Hanf- oder CBD-Proben zur
Untersuchung ans CVUA Katlsruhe eingesandt. Alle in Baden-Wurttemberg
als Nahrungserginzungsmittel angezeigten CBD-Produkte sowie alle verfiug-
baren CBD-Produkte im Lager eines groflen Internethandlers wurden gezielt
beprobt. Fur die rechtliche Beurteilung und Einstufung dieser Erzeugnisse ist
der THC-Gehalt im Lebensmittel entscheidend. Aufgrund der Uberschreitung
toxikologischer Grenzwerte wurden elf der 49 Proben als gesundheitsschadlich
und weitere 17 Proben als fir den Verzehr durch den Menschen ungeeignet
beurteilt. Insgesamt war damit mehr als jede zweite Probe als nicht sicher zu

beurteilen.

Neuartige Lebensmittel

Lebensmittel und Lebensmittelzutaten, die vor dem 15. Mai 1997 in der EU
noch nicht in nennenswertem Umfang von Menschen verzehrt worden sind,
sind als neuartig einzustufen und bedurfen einer Zulassung (sogenannte

»neuartige Lebensmittel“ oder ,Novel Food®). Laut dem offentlichen
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Novel-Food-Katalog der Europiischen Union gelten Extrakte aus
der Hanfpflanze (Cannabis sativa L.) sowie daraus gewonnene
cannabinoidhaltige = Produkte als neuartige Lebensmittel,

da der Verzehr von Extrakten vor 1997 nicht nachgewiesen wurde. %

Von den 49 untersuchten Proben hat das CVUA Katlsruhe 29 Proben

als nicht zugelassene neuartige Lebensmittel eingestuft; diese sind somit
generell als Lebensmittel nicht verkehrsfahig. Zudem wurde bei 32 Proben
die Kennzeichnung beanstandet. Lediglich zwolf Proben (24 %) waren nicht
zu beanstanden. Hierbei handelte es sich aber hauptsichlich um Hanfsa-
mendle und hanfhaltige Getranke, die auf Basis der weitgehend THCfreien

Samen hergestellt worden waren.

|
THC-frei — von wegen!

Zahlreiche Produkte aus der Hanfpflanze, insbesondere CBD-Ole,
werden mit der Aussage ,IHC-rei“ beworben. Die Hersteller leiten
die Grenze fur diese Aussage oftmals von den zulissigen 0,2 % THC
in der Pflanze ab. Vollig tbersehen wird dabei, dass an Lebensmittel

vollkommen andere Anforderungen gestellt werden als an die Hanf-

pflanze selbst.

Es wurden Richtwerte fur THC in Lebensmitteln vogegeben, die sicher-
stellen, dass auch empfindliche Verbrauchergruppen, wie zum Beispiel
Kinder, Jugendliche und Menschen mit Vorerkrankungen, keinerlei
nachteilige Wirkung durch den Verzehr derartiger Lebensmittel zu be-
farchten haben. Beispielsweise wurde fur Lebensmittel allgemein ein

Richtwert von 150 pg/kg abgeleitet; das entspricht 0,000 015 %!

CBD-Ole enthalten hiufig Extrakte, die nicht nur in ihrem CBD-Ge-
halt, sondern auch beziglich THC angereichert sind. Es ist so-
gar davon auszugehen, dass nicht CBD der eigentliche Wirkstoff
bei diesen Produkten ist, sondern das ,versteckt® applizierte THC.
Die Bewerbung von CBD-Olen mit dem Werbeslogan ,THC-frei*
stellt demnach eine erhebliche Tauschung und Irrefuhrung der Ausfuhrlicher Bericht

Verbraucher dar. siehe www.ua-bw.de
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Untersuchung von Bedarfsgegenstinden

Zu den Bedarfsgegenstinden zihlen Gegenstinde, die dazu
bestimmt sind, nicht nur vorubergehend mit dem menschli-
chen Korper in Berthrung zu kommen wie Kleidung oder
Schmuck. Eine weitere Gruppe stellen die sogenannten
Lebensmittel-Bedarfsgegenstinde dar. Das sind Materialien
und Gegenstinde, die dazu bestimmt sind, mit Lebensmit-
teln in Kontakt zu kommen - z. B. Geschirr oder Lebensmit-
telverpackungen. Die amtliche Untersuchung von Bedarfsge-
genstinden erfolgt in Baden-Wirttemberg zentral am CVUA
Stuttgart, das im Jahr 2019 2.395 Bedarfsgegenstande-Proben
untersuchte (Vorjahr: 2.405). 16,7 % (Vorjahr: 21,4 %) wurden

beanstandet.
Zehn Proben (0,4 %; Vorjahr: 0,7 %) wurden als gesundheitsschadlich eingestuft. Dabei machten mit neun
von zehn Proben Lederprodukte, die einen zu hohen Gehalt an sensibilisierendem Chrom (VI) aufwiesen,

den Grofiteil aus, wie beispielsweise Schuhe, Gurtel, Handtaschen, Geldborsen oder eine Hundeleine.

ANTEIL DER BEANSTANDETEN PROBEN UND VERTEILUNG DER BEANSTANDUNGSGRUNDE

H nicht zu beanstandende Proben

B beanstandete Proben, davon:
gesundheitsschadlich

B Zusammensetzung

B Kennzeichnung, Aufmachung

= andere Verunreinigungen

UNTERSUCHTE PRODUKTGRUPPEN (PROBENZAHL), ANTEIL UND ART DER BEANSTANDUNGEN

Reinigungs- & Pflegemittel (30 Proben)

Gegenstdnde & Materialien mit Lebensmittelkontakt (1.265 Proben)

Gegenstdnde mit Korperkontakt (811 Proben)

Spielwaren & Scherzartikel (288 Proben)
0% 10% 20% 30% 40% 50% 60% 70% 80% 90% 100%

W ohne Beanstandung M Zusammensetzung [ andere Verunreinigungen M Kennzeichnung, Aufmachung
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Mineral6l in Lebensmittelverpackungen —
Barrieren aus Kunststoftschichten

Wie kommen Mineraldlspuren in Lebensmittel? Wie grof} ist die

Belastung fur die Verbraucher und wie kann eine Kontamination
vermieden werden? Mit diesen und weiteren Fragen
befasst sich ein seit 2017 vom Ministerium fur Landlichen
Raum und  Verbraucherschutz ~ Baden-Wurttemberg
gefordertes Forschungsprojekt. Das CVUA Stuttgart hat
die komplexe Methodik zur Bestimmung von Mineral6l *’Ei{
in Lebensmitteln und Verpackungsmaterialien etabliert

und rund 370 Proben untersucht. Dabei handelte es sich um
gezielt angeforderte Lebensmittel (z. B. Musli, Reis und Schokolade) sowie
um Verpackungen von Lebensmitteln. Die Quote an auffalligen Proben lag
bei 9 %. Daten aus dem Projekt flossen 2019 bei der Etablierung von Orientie-

rungswerten fur die Beurteilung einzelner Lebensmittelgruppen ein.

Quellen fur Mineraloliberginge in Lebensmittel
sind u. a. Maschinenodle, Abgase von Transport- Recycling-  Innenbeutel  Lebensmittel
fahrzeugen sowie Ole fir die Behandlung von verpackung  {Verbundfole)
Jutesicken. Auflerdem wurden schon 2009 Recy- A A
clingpapierverpackungen als Verursacher von
Mineralolruckstinden in Lebensmitteln identifi-
ziert. Ursachlich fur Mineral6l in Recyclingpapier ist
die mineral6lbasierte Druckfarbe, die im Recycling-
prozess nur unvollstandig entfernt wird. Aus diesen A

Fasern hergestellte ~Lebensmittelverpackungen

konnen Mineralole uber die Gasphase an das A

Lebensmittel abgeben. Die Lebensmittelwirtschaft

hat reagiert und die Innenbeutel aus Kunststoff A gasfliichtige Verbindungen
(z. B. Mineraldle)

optimiert, sodass Barriereschichten den Ubergang keine Barriere

in das Beutelinnere verhindern (siche schematische M Barriere

Darstellung). Diese Innenbeutel bestehen aus einer

Kombination von mehreren Kunststoffschichten mit unterschiedlichen Eigen-

schaften. Da die Verbliinde hauchdiinn sind, kann man die Schichten mit

bloflem Auge nicht erkennen. Sie werden daher am CVUA Stuttgart mittels Ausfuhrlicher Bericht

Mikroskopie untersucht. sieche www.ua-bw.de
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Untersuchung von kosmetischen Mitteln

‘ —— Kosmetische Mittel werden zum Reinigen des Korpers eingesetzt, zur Erhal-
f tung eines guten Zustands, zur Verinderung des Aussehens, zur Parfumie-
rung oder um den Korpergeruch zu beeinflussen. Die amtliche Untersuchung

e )y~ yon Kosmetika erfolgt in Baden-Wurttemberg zentral am CVUA Karlsruhe.

Im Jahr 2019 untersuchte das CVUA 2.100 Proben (Vorjahr: 1.893), wovon
17,9 % beanstandet wurden (Vorjahr: 15,7 %). Insgesamt sieben Proben (0,3 %;

2 !!! Vorjahr: 0,8 %) wurden als gesundheitsschadlich eingestuft. Dabei machten
F

mit sechs von sieben Proben Bleichcremes den Grofiteil aus. Sie enthielten

den nicht erlaubten Inhaltsstoff Hydrochinon beziehungsweise hohe Gehalte

m an Kojisaure ohne entsprechende Warnhinweise.

ANTEIL DER BEANSTANDETEN PROBEN UND VERTEILUNG DER BEANSTANDUNGSGRUNDE

® nicht zu beanstandende Proben

B beanstandete Proben, davon:
gesundheitsschadlich

B Zusammensetzung

B Kennzeichnung, Aufmachung

B andere Griinde

UNTERSUCHTE PRODUKTGRUPPEN (PROBENZAHL), ANTEIL UND ART DER BEANSTANDUNGEN

Tattoo (1 Probe)

Mittel zur Beeinflussung des Aussehens (242 Proben)

Mittel zur Haarbehandlung, Nagelkosmetik, Reinigungsmittel fiir Zahne (490 Proben)

Mittel zur Hautreinigung und Hautpflege (1.267 Proben)

Mittel zur Beeinflussung des Korpergeruchs (93 Proben)

Rohstoffe zur Herstellung kosmetischer Mittel (7 Proben)

0% 10% 20% 30% 40% 50% 60% 70% 80% 90% 100%

® ohne Beanstandung B Zusammensetzung = andere Verunreinigungen

® Kennzeichnung, Aufmachung  Handere Griinde
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Mineralol in Kosmetika - MOSH/
MOAH in Lippenpflegeprodukten

Lippenkosmetika werden auf die Lippen aufgetragen und im Laufe des Tages
von den Lippen in den Mund und anschlieffend in den Magen getragen. Das
aufgebrachte Produkt wird nahezu vollstindig oral aufgenommen, was bei
regelmafiiger tiglicher Verwendung einer Aufnahmemenge von etwa 100 g

innerhalb eines Zeitraums von funf Jahren entspricht.

Mineralolprodukte sind seit vielen Jahren als Bestandteile in zahlreichen
Kosmetika enthalten, wie beispielsweise Lippenstiften, Cremes und Korper-
olen. Sie sorgen fur ein pflegendes Gefiihl auf der Haut und ihr allergenes
Potential ist gering. Ihr Anteil in Kosmetika variiert stark; er kann je nach
Produkt zwischen 1 % und 99 % betragen. Mineralole bestehen aus hunderten
strukturell sehr dhnlichen Verbindungen, die grob in zwei Gruppen unter-
teilt werden: die gesattigten (MOSH) und die aromatischen Mineralélkohlen-
wasserstoffe (MOAH).

Der Nachweis und die Gehaltsbestimmung dieser Stoftklasse in Kosme-
tika ist aufwendig und alles andere als trivial. Das CVUA Karlsruhe hat ein
Analysenkonzept bestehend aus Kernspinresonanzspektroskopie und einer
gekoppelten chromatographischen Methode entwickelt, um flexibel auf
unterschiedliche Herausforderungen der MOSH/MOAH-Thematik reagieren

zu konnen.

Mineralolhaltige Kosmetika stehen seitens der Medien immer wieder im
Verdacht, potentiell krebserregende MOAH zu enthalten. Allerdings gibt
es fur Mineraldlrohstoffe, die fir Kosmetika bestimmt sind, eine Vielzahl
an rechtlichen Regelungen und Reinheitsanforderungen. So sind nur solche
Rohstoffe auf Mineralolbasis zulassig, deren Herstellungsprozess vollstindig
bekannt ist und deren Ausgangsstoffe frei von kanzerogenen Verbindungen
sind. Nach derzeitigem Kenntnisstand ist bei Anwendung geeigneter Raffina-

tionsprozesse und Einhaltung einschligiger Vorgaben kein gesundheitliches

Risiko fur den Verbraucher zu erwarten.

Ausfuhrlicher Bericht

sieche www.ua-bw.de
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Mikroplastik in kosmetischen Peeling-Produkten

Die europaische Kosmetikindustrie hat 2015 einen freiwilligen Verzicht auf
feste Kunststoffpartikel in bestimmten kosmetischen Mitteln bis zum Jahr
2020 angekundigt. Grund ist die schlechte Abbaubarkeit der Kunststoffe

mit langfristigen Effekten auf Umweltorganismen.

Neben der chemischen Prifung auf Inhaltsstoffe wie Konservierungs-
stoffe oder Farbstoffe hat das CVUA Karlsruhe anhand der Kenn-
zeichnung kontrolliert, ob die untersuchten Peeling-Produk-
te der freiwilligen Vereinbarung der Kosmetikindustrie
entsprechen. In zwei von 26 Proben wurde partikulares
Mikroplastik gefunden, 23 Produkte enthielten alternative
Peeling-Korper. Die Funktion einer Probe basierte nicht auf einem mecha-
nischen Abrieb, sondern auf einer Siurebehandlung; sie enthielt daher keine
Peeling-Korper. Die freiwillige Vereinbarung der Kosmetikindustrie wird

also zum grofiten Teil bereits befolgt.

Fur Peeling-Produkte sind durchaus Alternativen zu partikulirem Mikroplastik
vorhanden. Als Peeling-Korper konnen beispielsweise Wachsperlen aus Shea-
butter oder Jojobawachs, gemahlene Naturprodukte (Cellulose, Kaffee, Bam-

bus, Aprikosenkerne, Magnolienrinde, Reis, Zucker) oder Mineralerden (Vul-

kansand, Siliziummineralien) verwendet werden. Haufig sind die verwendeten
Peeling-Bestandteile auf der Verpackung der Produkte ausgelobt, sodass der
Verbraucher schnell erkennen kann, ob es sich um ein Produkt mit oder ohne
Mikroplastik handelt.

p N
7 \ Entstehung von Mikroplastik
s Zum Teil wird Mikroplastik in Form von Granulaten bzw. Pellets

gezielt hergestellt. Es dient als Ausgangsstoff zur Herstellung von

Kunststoffprodukten oder wird in industriellen Sandstrahlern, in

Reinigungspasten und in einigen kosmetischen Mitteln verwendet.

Der Grofiteil des in die Umwelt eingetragenen Mikroplastiks entsteht
durch chemische und physikalische Alterungs- und Zerfallsprozesse von
grofleren Plastikteilen, wie z. B. Plastiktuten. Die wichtigsten Quellen
Ausfuhrlicher Bericht sind synthetische Textilien und Autoreifenabrieb; kosmetische Mittel

sieche www.ua-bw.de verursachen nur ungefihr 2 % der Gesamtbelastung.
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Hanf-Kosmetik

Kosmetische Mittel mit Bestandteilen aus der Hanfpflanze sind derzeit
beliebte Produkte. Die Warengruppen sind vielfaltig: Massageole,
Badezusitze, Produkte fir Haut, Haare und Lippen, aber auch
CBD-Ole. Genauso vielfiltig sind die in diesen Produkten
eingesetzten Rohstoffe — aber nicht alle Teile aus der Hanfpflanze

durfen in kosmetischen Mitteln verwendet werden!

Das CVUA Karlsruhe hat 40 kosmetische Mittel mit Hanfbe-

standteilen untersucht. Fur die Prufung auf verbotene Hanfbestandteile
wurde dabei eine speziell entwickelte Analysemethode eingesetzt. Die
Ergebnisse der Untersuchungen gaben Auskunft Gber die eingesetzten Roh-
stoffe. Neben einem Abgleich mit den stofflichen Anforderungen der EU-
Kosmetikverordnung wurden auch die deklarierten Hanfbestandteile auf

Plausibilitat berpruft.

Neun Proben enthielten fur kosmetische Mittel verbotene Bestand-

teile der Hanfpflanze, bei einer davon lag zusitzlich ein Ver-
dacht auf einen Verstofl gegen das Betiubungsmittelgesetz
vor. Bei zwei dieser neun Proben wurden zusitzlich die

Produktunterlagen gepruft: Fur eine Probe lag kein Sicher-

heitsbericht vor, bei der anderen war der Sicherheitsbericht unzureichend.
Weitere Beanstandungen erfolgten wegen irrefuhrender Werbeaussagen
bezuglich Tierversuchsfreiheit und Naturkosmetik sowie wegen formaler
Kennzeichnungsmangel. Insgesamt erfillten 25 der 40 untersuchten Proben

die Anforderungen nicht.

CBD-Ole enthalten hiufig sehr hohe Mengen an Cannabidiol
(CBD). Bei keiner der hier untersuchten Proben lag jedoch ein
so hoher Gehalt an CBD oder psychoaktivem Tetrahydrocan-
nabinol (THC) vor, dass das Produkt als nicht sicher hatte
beurteilt werden miissen. Einige CBD-Ole und -Balsame waren
jedoch auffillig, bedingt durch die Verwendung verbotener
Extrakte aus der Hanfpflanze. Bei kosmetischen Mitteln, die

Hanfsamendl enthielten, waren aber erwartungsgemifl weder
CBD noch THC nachweisbar.

® cannabidiol

- 000

Ausfuhrlicher Bericht

sieche www.ua-bw.de
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Untersuchung von Tabakerzeugnissen

Die Lebensmitteliberwachung kontrolliert auch Tabakerzeugnisse,

die das CVUA Sigmaringen fir ganz Baden-Wurttemberg
analysiert und beurteilt. 2019 hat das Untersuchungsamt 424
Proben untersucht (Vorjahr: 398). 90 dieser Proben mussten
beanstandet werden (21,2 %; Vorjahr: 11,1 %), in den meisten
Fillen wegen Maingeln bei Kennzeichnung und Aufmachung.
Die Beanstandungsquote ist bei den Produktgruppen sehr un-
terschiedlich: 8 % bei klassischen Rauch-
tabakerzeugnissen, 81 % bei Wasser
pfeifentabak, 40 % bei Schnupf- und
Kautabak sowie 47 % bei nikotin-

haltigen E-Liquids.

Konzept zur Schadstoftminimierung

,Rauchen ist todlich“...

... »Tabakrauch enthalt Gber 70 Stoffe, die erwiesenermaflen krebserregend
sind“ - diese zwei Warnhinweise mussen in Deutschland auf Zigarettenver-
packungen seit Mai 2016 aufgedruckt werden. Obwohl die gesundheitlichen
Risiken des Tabakrauchens hinlinglich bekannt sind, gibt es bis jetzt nur
gesetzlich festgelegte Grenzwerte fir die Emission von Teer, Nikotin und
Kohlenmonoxid in Zigarettenrauch.

Denn geringe Schadstoffgehalte fuhren nicht zwangslaufig zu geringeren
Gesundheitsrisiken, wie am Beispiel von Light-Zigaretten deutlich wurde.
Auflerdem stellt sich die Frage, wie weit wichtige Schadstoffe reduziert wer-
den konnen. Welche Risiken haben mogliche Technologien zur Schadstoffre-

duktion?

Das Ministerium far Lindlichen Raum und Verbraucherschutz Baden-
Whrttemberg finanzierte von 2017 bis 2019 ein Forschungsprojekt, das diese
Fragen klaren und ein einfaches und praktikables Minimierungskonzept fur
Schadstoffe in Zigarettenrauch in Zusammenarbeit mit dem Bundesinstitut

far Risikobewertung (BfR) erarbeiten sollte.
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Projektdesign

Das CVUA Sigmaringen hat neun Produkte auf ihre Schadstoffzusammenset-
zung untersucht: sechs Zigarettenmarken mit rund 20 % Marktanteil sowie
zwei E-Zigaretten-Typen und einen Tabakerhitzer - um die neuen Trends
einzubeziehen.

Tabakrauch ist ein komplexes Gemisch aus Verbrennungs- und Pyrolysepro-
dukten mit uber 5.000 Einzelstoffen. Die 16 relevantesten Stoffe wurden zur
Untersuchung ausgewahlt. Das BfR hat mit den ermittelten Schadstoffge-
halten toxikologische Kennzahlen fir das Krebs-Gesamtrisiko (CRI) und fur
andere, nicht auf Krebs bezogene Risiken (NCRI) berechnet.

Fazit

Das Projekt konnte zeigen, dass die Verwendung der oben genannten Kenn-

zahlen CRI und NCRI geeignet ist zur Minimierung von Schadstoffen beim

Konsum von Zigaretten und anderen Produkten wie Tabakerhitzern und

E-Zigaretten. Die Empfehlungen zur Umsetzung dieses Konzepts lauten:

* Grenzwerte fur Schadstoffgehalte sind auf den Nikotingehalt zu beziehen,
um das angepasste Rauchverhalten bei verminderter Nikotinaufnahme zu
berucksichtigen. Der Nikotingehalt ist gleichzeitig zu begrenzen, um die
nominelle Reduzierung so normierter Schadstoffgehalte durch eine
Erhohung des Nikotingehalts zu verhindern.

* Die Bestimmung der 16 ,Leit-Schadstoffe” ist nach ISO 3308, aber mit
geschlossenen Ventilationslochern, durchzufuhren.

¢ Der Gesamt-CRI und entsprechende NCRIs
sind zu begrenzen, ohne die Berechnung auf
bestimmte Substanzen einzuschrinken. In
einer regelmaflig aktualisierten Liste konnen
Substanzen mit Risikoeinheiten oder Referenz-
dosen fur das jeweilige Zielorgan/-gewebe
veroOffentlicht werden, die daraufhin in die Be-
rechnung mit einflieflen.

Zusammenfassend empfehlen die Experten,

Grenzwerte fur das zusatzliche Risiko festzule-

gen, das durch den Konsum der gerauchten oder

gedampften Tabakerzeugnisse entsteht.
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o Irinkwasseriiberwachung

Trinkwasser ist nicht nur unser wichtigstes Lebensmittel. Auch Wasser,
0 E das fur die Korperpflege sowie zur Reinigung von Gegenstinden fur den

Lebensmittelkontakt oder beispielsweise Kleidung benétigt wird, muss

o Trinkwasserqualitat haben. Trinkwasser muss rein und genusstauglich sein
und es darf Krankheitserreger oder chemische Stoffe nicht in Konzentra-

(Q tionen enthalten, die die menschliche Gesundheit gefaihrden konnen. Far
o & kein Lebensmittel gelten vergleichbar strenge Grenzwerte, kein Lebensmittel
< ist besser kontrolliert. Fur die Einhaltung der Anforderungen sind primar

die Wasserversorgungsunternehmen und Inhaber von Wasserversorgungs-

O anlagen verantwortlich. Die fur die Trinkwasseruberwachung zustindigen
‘ Gesundheitsimter der Land- und Stadtkreise sowie das Landesgesundheits-

amt (LGA) uberwachen die Einhaltung der strengen Qualitatsstandards

durch die Wasserversorger.

o Neben der regelmafligen Begehung der Wasserversorgungsanlagen durch die
Gesundheitsamter ist die Probenahme und Untersuchung amtlicher Proben

Teil der Trinkwasseruberwachung. In Baden-Wurttemberg gibt es etwa 8.000

6(' Stellen in der gesamten Wasserversorgung, an denen die Behorden zur Kon-

o trolle der Eigenkontrolluntersuchungen der Wasserversorger stichprobenartig
o Proben fur chemische und mikrobiologische Untersuchungen sowie radiolo-

O gische Messungen entnehmen. Diese amtlichen Proben werden an den vier

0 Chemischen und Veterinaruntersuchungsimtern (CVUAs) und beim LGA

Q analysiert und ausgewertet.
©

TRINKWASSERUNTERSUCHUNGEN 2019

Proben Anzahl beanstandete Proben*
CVUAs ca. 2.500 1,7 %
LGA ca. 3.790 5,5 %

o * Die Beanstandungsquoten variieren stark je nach Art der Anlage und werden
durch unterschiedliche StichprobengrofRen oder Wiederholungsproben bezie-
hungsweise Mehrfachuntersuchungen einer Entnahmestelle beeinflusst. Sie
sind damit nicht reprasentativ fir die allgemeine Trinkwasserqualitat in Baden-

0 Wirttemberg.

Ao
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Blaues Wasser in Heidelberg

An den 7. Februar 2019 werden sich die betroffenen Burgerinnen und Burger,
aber auch die zustindigen Behorden wohl noch lange erinnern. Wegen
einer untypischen und zunichst nicht erklirbaren Blaufirbung untersagte
das Gesundheitsamt fur das gesamte Stadtgebiet, das Trinkwasser zu konsu-

mieren — und das fur rund sechs Stunden.

Gegen 9:30 Uhr erhielt das Gesundheitsamt erste Informationen uber eine
ungewohnliche Blaufarbung des Trinkwassers in Dossenheim. Diese Mel-
dung wurde von mehreren unabhingigen Quellen bestatigt. Wegen der un-
klaren Ursache der Farbung sprach das Gesundheitsamt in Abstimmung mit
den betroffenen Kommunen und den Stadtwerken Heidelberg ein sofortiges
Konsumverbot fur die Stadtgebiete Dossenheim und Heidelberg aus. Men-
sen der Universitit und der Kliniken mussten tber 6.000 mit dem Wasser
gekochte Essen entsorgen. Betroffene Kliniken verschoben kurzfristig Ope-
rationen, Schulen und Kindergirten schlossen. Parallel begann die inten-
sive Ursachensuche. Die Untersuchung von Trinkwasserproben wurde bei
verschiedenen Laboren und der Analytik Task Force (ATF) der Feuerwehr
Mannheim beauftragt.

Da die umfangreichen Analysen keine messbaren Auffilligkeiten
der Trinkwasserqualitit ergaben und es zu keiner Erhéhung symp-
tomatischer Beschwerden in der Bevolkerung kam, hob der zen-
trale Krisenstab nach einer eingehenden Risikoabschitzung gegen

15:30 Uhr das Konsumverbot wieder auf.

Das Gesundheitsamt war mit Krisenmanagement und Krisen-
kommunikation extrem gefordert. Die sofort eingerichtete Tele-
fonhotline mit zeitweise Uber zehn Personen erhielt an diesem Tag

mehrere tausend Anrufe.

Dem Leibniz-Institut fur neue Materialien an der Universitit Saarbriicken gelang letztendlich der
Nachweis ungeloster kleinster Kalkpartikel als sehr wahrscheinliche Ursache der ungewohnlichen

Blaufirbung. Ein solches optisches Phinomen ist in Baden-Wirttemberg auch durch den ,,Blautopf™,

eine Quelle mit auffallend blauem Wasser, bekannt.
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Masterplan Wasserversorgung:
Projektstart

Im Jahr 2018 haben Hitze und Trockenheit sehr deutlich vor Augen gefuhrt,
dass der Klimawandel auch die Wasserversorgung in Baden-Wurttemberg
beeintrichtigen kann. Um die Wasserversorgung trotz der Herausforderun-
gen des Klimawandels sicherstellen zu konnen, lisst das Umweltministerium
unter Beteiligung des Ministeriums fur Landlichen Raum und Verbraucher-
schutz in den kommenden Jahren unter dem Titel ,Masterplan Wasserver-
sorgung” landesweit Daten zur aktuellen Versorgungsstruktur sowie zur pro-
gnostizierten Entwicklung der Wasserressourcen und des Trinkwasserbedarfs
erheben. Im Jahr 2019 startete das Projekt mit ersten Gesprachen zwischen

Ministerien, Wasserversorgungsunternehmen und anderen Stakeholdern.

Zwei Arbeitsgruppen bereiten die eigentliche Erhebung vor. In der ers-
ten wird das Projekt fachlich konkretisiert. Nicht nur die zukunftige
Wasserversorgungsbilanz soll erfasst werden, sondern auch augenschein-
liche Mingel bei der Infrastruktur. Schwierig bleibt eine Prognose des
Wasserbedarfs fur die Beregnung in der Landwirtschaft. Die zweite
Arbeitsgruppe beschaftigt sich damit, inwieweit zur Wasserversorgung
an verschiedenen Stellen des Landes bereits Daten vorhanden sind, wie
diese zusammengefuhrt und fir ein digitales Kartenwerk der gesamten

Wasserversorgung in Baden-Wirttemberg genutzt werden konnen.

Erster Zwischenstand

Das Jahr 2019 wurde fur die umfangreiche Vorbereitung und Konkretisie-
rung der Eckdaten genutzt. Es wurde ferner ausgelotet, wie die verschiedenen
Informationsquellen in einem gemeinsamen Datensystem zusammengefuhrt
werden konnen. Dies stellt bei den zu den unterschiedlichsten Zwecken
erhobenen Daten von Wasserwirtschaftsverwaltung, Gesundheitsimtern,
Landesanstalt fir Umwelt und den Wasserversorgungsunternehmen selbst
eine grofle Herausforderung dar. Auf dieser Basis wird die im Jahr 2020

beginnende Erhebung zur Wasserversorgung aufbauen.
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PFC im Trinkwasser

Das CVUA Sigmaringen untersucht im Rahmen der Trinkwassertuber-

wachung auch auf per- und polyfluorierte Chemikalien (PFC) und wird

immer wieder findig. Beispielsweise wurden im Jahr 2012 im Trinkwasser

einer Gemeinde im Landkreis Biberach PFC-Verbindungen aus Feuerlosch-

mitteln infolge eines Groflbrandes Jahre zuvor nachgewiesen. Meist jedoch

sind PFC nur im Bereich geringster Spuren nachweisbar. Im Landkreis Rastatt

war es ein Wasserversorger, der im Jahr 2013 Rohwasser seiner Tiefbrunnen

auf PFC untersuchen lief} (vgl. Jahresbericht 2014). Weitere intensive Ermitt-

lungen zeichnen mittlerweile das Bild eines grofiflichigen Umweltschadens- Ausfthtliche Informationen
falls. siehe Stabsstelle PFC

Fur die Beurteilung von PFC stehen derzeit zu 13 Einzelverbindungen Leitwerte oder gesundheitliche
Orientierungswerte zur Verfugung. Seit Dezember 2019 empfiehlt das Umweltbundesamt zudem
einen Mafinahmenwert fir Perfluoroctansiure (PFOA) und Perfluoroctansulfonsiure (PFOS) in
Hohe von jeweils 0,05 pg/1 fur besonders empfindliche Bevolkerungsgruppen wie Schwangere, Saug-
linge und Kleinkinder. Dieser Maflnahmenwert gilt vorubergehend bis zur Festlegung neuer, weiter

abgesenkter Leitwerte fir diese beiden PFC-Vertreter.

Aktuelle Ergebnisse amtlicher Untersuchungen

Im Jahr 2019 untersuchte das CVUA 93 Proben. 26 davon stammten aus
dem Raum Rastatt/Mannheim. Die tbrigen Proben dienten dem Monitoring,
Das Untersuchungsspektrum des CVUA umfasst mittlerweile 18 PFC-Einzel-
substanzen, u.a. kurzkettige PFC wie Perfluorbutansiure (PFBA) oder
Perfluorpentansiure (PFPeA), aber auch die toxikologisch relevanteren Ver-
treter PFOS und PFOA.

Bei den meisten Proben (74) waren PFC nicht bestimmbar. Nur einzelne
Proben wiesen Spuren jeweils einer PFC-Einzelsubstanz nahe der Bestim-
mungsgrenze auf. In 19 Proben waren PFC analytisch nachweisbar, aber
haufig, insbesondere bei den Proben aus offentlichen Wasserversorgungen,
mit Befunden jeweils deutlich unter dem allgemeinen Vorsorgewert je PFC-

Einzelsubstanz in Hohe von 0,1 pg/1 und beziglich PFOS und PFOA jeweils

unter dem Maflnahmenwert.
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Futtermitteliiberwachung

Die Futtermitteliberwachung fuhren in
Baden-Wurttemberg die Regierungsprasi-
dien durch. Die Untersuchung der amtlichen
Futtermittelproben ubernehmen das Land-
wirtschaftliche Technologiezentrum Augus-
tenberg (LTZ) sowie die Chemischen und
Veterinaruntersuchungsamter Freiburg und
Karlsruhe.

2019 wurden 1376 Betriebe kontrolliert
(Vorjahr:  1.424), in denen Futtermittel
hergestellt, gehandelt, eingefihrt oder
verfuttert wurden. In diesem Rahmen

wurden, teilweise mehrfach im selben

..} 1 i

£ S ; A b s Tk : S 7u  cinem Dbestimmten Zeitpunkt mit

Betrieb, Betriebsprufungen (Kontrollen

dem Schwerpunkt der Dokumentenkontrolle und der Sauberkeit und
Hygiene) und Buchprifungen (Dokumentenkontrolle tber einen festge-

legten Zeitraum vor der Prafung) vorgenommen.

Alles in allem hat die Futtermitteliberwachung 1.565 Inspektionen (Vorjahr:
1.663) durchgefihrt und dabei insgesamt 277 Verstofle (Vorjahr: 353) fest-
gestellt. 26 Unternehmen (Vorjahr: 30), das sind 1,9 % (Vorjahr: 2,1 %) der
kontrollierten Betriebe, wurden mit Verfahren belegt.

Das Futtermittelkontrollpersonal hat 969 Futtermittelproben (Vorjahr: 1.056)
gezogen, von denen 104 (Vorjahr: 168) nicht den Vorschriften entsprachen.

FUTTERMITTELPROBEN UND BEANSTANDUNGEN NACH FUTTERMITTELGRUPPE
(ZAHLEN IN KLAMMERN: VORJAHR)

Futtermittelgruppe Proben Beanstandungen

Anzahl Anzahl Anteil in %
Einzelfuttermittel 418  (445) 12 (25) 2,8 (5,6)
Mischfuttermittel 514 (573) 92 (139) 17,9 (24,3)
Vormischungen und Zusatzstoffe 37 (38) 0 (4) 0 (10,5)
Gesamt 969 (1.056) 104 (168) 10,7 (15,9)
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Futtermittelzusatzstoffe —
alles korrekt?

Vitamine & Co.

Inverkehrbringen und Verwendung von Zusatzstoffen in Futtermitteln ist
EU-weit geregelt. Eine Zulassung setzt einen Beleg der Wirksamkeit und
Unbedenklichkeit voraus: Ein Futtermittelzusatzstoff darf sich nicht schadlich

auf die Gesundheit von Tier und Mensch oder auf die Umwelt auswirken.

Bei der Uberpriifung von 230 Mischfuttermitteln erwiesen sich 57 Proben
als nicht vorschriftsmaflig. Darin wurden bei 75 Zusatzstoffen Gehalte fest-

gestellt, die von gesetzlichen Vorgaben oder zu stark von der angegebenen

Deklaration abwichen. In zwei der Proben uberschritt jeweils ein Spurenele-

ment (Mangan bzw. Zink) den zulassigen Hochstwert.

Stark uberhohte Vitamin-D-Gehalte in Dosenfutter fir Hun-

de stellte ein Hersteller bei seiner Eigenkontrolle fest. Ursache war
vermutlich eine fehlerhafte Vitamin-Vormischung. Da die Aufnahme
erhohter Vitamin-D-Mengen bei Hunden zu ernsten gesundheitlichen

Problemen fiihren kann, rief der Hersteller das Produkt offentlich zurick.

Cannabidiol in Futtermitteln — der neue Hype?

Immer wieder finden Trends aus dem Lebensmittelbereich ihren Weg in
den Fressnapf der Haustiere und geraten damit auch in den Fokus der Fut-
termitteluberwachung. Bei Heimtiernahrung werden vermehrt Cannabidiol

(CBD)-haltige Produkte aus der Hanfpflanze als Erginzungsfuttermittel

oder als sogenannte CBD-Ole angeboten, wobei oftmals eine stresslin-

dernde Wirkung oder allgemein eine positive Beeinflus-

sung des Wohlbefindens beworben wird. Fur eine

futtermittelrechtliche Bewertung sind u. a. die ver-

wendeten Pflanzenteile der Hanfpflanze (Blatter,
Samen, Bliten etc) sowie das angewandte Extrakti-
onsverfahren zu bertcksichtigen. Von Hanferzeugnis-
sen mit naturlicherweise enthaltenem CBD sind diejenigen

Produkte zu unterscheiden, die durch bestimmte Extraktionsverfahren
gewonnen und mit CBD angereichert wurden. Derart extrahiertes CBD wird
in der Regel als nicht zugelassener Futtermittelzusatzstoff bewertet, sodass

Futtermittel, die diese Extrakte enthalten, nicht verkehrsfahig sind.
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Gentechnisch verinderte Futtermittel

Auch tierische Produkte ohne Gentechnik sind bei Verbrauchern gefragt,
. sodass die Untersuchung von Futtermitteln auf gentechnisch veranderte

Ohne N Organismen (GVO) an Bedeutung gewonnen hat. Fir Lebensmittel tierischer
GE‘“TEChnik Herkunft, die mit dem ,ohne Gentechnik“Siegel beworben werden, ist die

Verfutterung ,gentechnikfreier” Futtermittel von hoher Bedeutung.

Hinsichtlich der Kennzeichnung von Futtermitteln gilt: In der EU zur

Verfutterung zugelassene GVO in Futtermitteln mussen ab einem Anteil
von 0,9 % zwingend gekennzeichnet werden. Unterhalb dieses Schwel-
lenwertes kann eine Kennzeichnung entfallen, wenn der GVO-Eintrag

nachweislich ,zufillig oder technisch unvermeidbar” ist.

2019 wurden insgesamt 132 Futtermittelproben auf GVO untersucht. Dabei
handelte es sich um 62 Proben Mischfuttermittel und 70 Proben Einzelfutter-
mittel. Bei vier Proben Mischfuttermittel stellte sich durch die Untersuchung
heraus, dass die Futtermittel nicht vorschriftsmaflig deklariert waren. Bei den

Einzelfuttermitteln wurden dagegen keine Verstofie festgestellt. Insgesamt

waren in keiner Probe in der EU nicht zugelassene GVO nach-
weisbar.
65 % der Proben ohne Deklaration von GVO enthielten nicht
einmal Spuren zugelassener GVO. Dies zeigt, dass es in der

Praxis moglich ist, Ware mit und ohne GVO getrennt zu halten.
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Untersuchungen auf Pflanzenschutz-
mittel — positive Bilanz

Im Rahmen des Futtermittelkontrollprogramms erfolgen regelmafig risikoori-
entierte Untersuchungen zum Nachweis von Pestizidrickstinden. Hierbei
wird insbesondere auf Wirkstoffe gepruft, die einem Transfer in Lebensmit-
tel tierischer Herkunft unterliegen bzw. die Tiergesundheit beeintrichtigen

konnen. Futtermittel durfen wie Lebensmittel nur in den Verkehr gebracht

werden, wenn die gesetzlichen Ruckstandshochstgehalte eingehalten sind.

In insgesamt 24 Futtermitteln (24,7 %; Vorjahr: 31,1 %) wurden ein oder
mehrere Pflanzenschutzmittel nachgewiesen, wobei in keiner Probe eine
Uberschreitung des zulissigen Rickstandshochstgehaltes festgestellt wurde.
Ein Vergleich der Untersuchungen der vergangenen sechs Jahre zeigt insge-
samt eine sehr positive Bilanz. Von insgesamt 598 Proben wiesen lediglich
drei Proben (0,5 %) Uberschreitungen des zulissigen Rickstandshochstge-
haltes auf. Der Anteil an Proben mit nachweisbaren Gehalten an Pflanzen-
schutzmittelwirkstoffen lag im Zeitraum der vergangenen sechs Jahre im

Bereich von 21 % bis 31 %.

NACHWEIS VON PFLANZENSCHUTZMITTELWIRKSTOFFEN IN FUTTERMITTELN

Jahr Anzahl Proben Proben mit Riickstanden Proben mit Rickstanden liber dem
Rickstandshochstgehalt *

2014 98 26 (26,5 %) 1 (Sonnenblumenkerne)

2015 96 26 (27,1 %) 1 (Rapssaat)

2016 112 32 (28,6 %) =

2017 89 19 (21,3 %) =

2018 106 33 (31,1%) 1 (Sonnenblumenkerne)

2019 97 24 (24,7%) =

* FUr be- und verarbeitete Futtermittel konnen aufgrund fehlender rechtsverbindlicher Verarbeitungsfaktoren
meist keine Rickstandshochstgehalte abgeleitet werden

UNTERSUCHTE FUTTERMITTELPROBEN IM UNTERSUCHUNGSZEITRAUM 2014 BIS 2019

B Getreidekorner
u Olsaaten
B be- & verarbeitete Futtermittel

= Kornerleguminosen bzw.
Hiilsenfriichte
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Links zu Portalen
und Langfassungen

Dies ist nur eine kleine Auswahl der Themen, die die Uberwachung des
Landes im Jahr 2019 beschiftigt haben. Die Langfassungen zum Jahresbericht
2019 und Informationen zu weiteren interessanten Vorkommnissen finden
Sie im Verbraucherportal-BW unter:

www.verbraucherportal-bw.de.

Dort finden Sie auch die fruheren Jahresberichte sowie weitere Informationen
zur Uberwachung von Lebensmitteln, Bedarfsgegenstinden, kosmetischen

Mitteln, Tabakerzeugnissen, Trinkwasser und Futtermitteln.

1. Berichte aus der Lebensmitteliiberwachung
unter: Verbraucherschutz >> Lebensmittelsicherheit >> Berichte aus der

Lebensmitteluberwachung

2. Lebensmitteluntersuchung
unter: Verbraucherschutz >> Lebensmittelsicherheit >>

Lebensmitteluntersuchung

3. Berichte aus der Trinkwasseruntersuchung
unter: Verbraucherschutz >> Trinkwassersicherheit >> Berichte aus der

Trinkwasseruberwachung

4. Berichte aus der Futtermitteliiberwachung
unter: Verbraucherschutz >> Futtermitteliberwachung >> Berichte aus der

Futtermitteliberwachung

Verbraucherportal 280

Baden - Wiirttemberg &M:ﬂ-\"i’urm-‘myfg



www.verbraucherportal-bw.de
https://www.verbraucherportal-bw.de/,Lde/Startseite/Verbraucherschutz/Berichte+aus+der+Lebensmittelueberwachung
https://www.verbraucherportal-bw.de/,Lde/Startseite/Verbraucherschutz/Berichte+aus+der+Lebensmittelueberwachung
https://www.verbraucherportal-bw.de/,Lde/Startseite/Verbraucherschutz/Berichte+aus+der+Lebensmittelueberwachung
https://www.verbraucherportal-bw.de/,Lde/Startseite/Verbraucherschutz/_Lebensmitteluntersuchung
https://verbraucherportal-bw.de/,Lde/Startseite/Verbraucherschutz/Berichte+aus+der+Trinkwasserueberwachung
https://verbraucherportal-bw.de/,Lde/Startseite/Verbraucherschutz/Berichte+aus+der+Futtermittelueberwachung
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